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खबर संकंंेप
6 तहसीलदार र 4 नायब
तहसीलदारों का टंंांसफर
रायपुर। रायपुर वजले मे् 6
तहसीलदारो् और 4 नायब
तहसीलदारो् का तबादला आदेश
जारी वकया गया है। इनमे् दूसरे
वजलो् से ट््ांसफर होकर आए
तहसीलदार एिं नायब तहसीलदार
भी शावमल है्। कलेक्टर डा. गौरि
वसंह ने इस संबंध मे् गुर्िार को
आदेश जारी वकया है। जारी आदेश
के तहत दूसरे वजले से ट््ांसफर
होकर आए तहसीलदार चंद््शेखर
मंडई को खरोरा, मनीर देि साहू
तहसीलदार को गोबरानिापारा,
ख्यावत नेताम तहसीलदार को
अवतवरस्कत तहसीलदार रायपुर एिं
चंद््कुमार वसन्हा नायब तहसीलदार
को मंवदर हसौद मे् पदस्थ वकया
गया है। इसी प््कार वजले मे् इधर से
उधर वकए गए तहसीलदार एिं
नायब तहसीलदारो् मे् बाबूलाल कुर््े
तहसीलदार खरोरा को धरसी्िा,
विनोद कुमार साहू तहसीलदार
रायपुर को मंवदर हसौद, सृजन
सोनकर तहसीलदार गोबरानिापारा
को अवतवरक्त तहसीलदार रायपुर,
विि््ांत वसंह रािौर तहसीलदार
रायपुर को अभनपुर, रोशन साहू
नायाब तहसीलदार अभनपुर को
रायपुर एिं गजानंद वसदार नायब
तहसीलदार रायपुर को आरंग मे्
पदस्थ वकया गया है। 

सीएम की अधंयकंंता में
राजंय सडक सुरकंंा
पजरषद की बैिक आि
रायपुर। मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय
की अध्यक््ता मे् छत््ीसगढ़ राज्य
सड़क सुरक््ा पवररद की बैिक
शुि््िार को आयोवजत की गई है।
बैिक निा रायपुर अटल नगर
स्सथत मंत््ालय महानदी भिन मे्
दोपहर 2 बजे रखी गई है। राज्य
सड़क सुरक््ा पवररद की बैिक मे्
सड़क सुरक््ा पवरदृश्य के संबंध मे्
विस््ार से समीक््ा होगी। इसमे्
समग्् सड़क सुरक््ा पवरदृश्य, गत
बैिक के विभागिार वनण्ाय,
अनुपालन तथा व््ियान्ियन और
सड़क दुघ्ाटनाओ् के कारण,
वनयंत््ण के उपाय, सड़क सुरक््ा
जागर्कता अवभयान आवद विरयो्
पर भी चच्ाा होगी।
जतलहन फसलों के
जलए अनुदान बढंा
रायपुर। मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय
की पहल पर वतलहन फसलो् के
बीज उत्पादन ि वितरण पर
अनुदान 1000 र्पये से बढ़्ाकर
1500 र्पये प््वत स्किंटल वकया
गया। इससे वकसानो् को बेहतर
बीज ि अवधक उत्पादन मे् मदद
वमलेगी। अक्ती बीज संिध्ान
योजना के तहत इस बढ़्ोतरी से
वतलहन उत्पादक वकसानो् को
सीधा लाभ होगा। बेहतर गुणित््ा
और अवधक उपज से न केिल
वतलहन खेती को बढ़्ािा वमलेगा,
बस्लक वकसानो् की आय मे् भी िृव््द
होगी।
डेपुटेशन में िाएंगे
आईपीएस दास
रायपुर। छत््ीसगढ़् के 2006 बैच
के आईपीएस अवधकारी राजे्द््
कुमार दास का डेपुटेशन के्द््
सरकार ने मंजूर कर वलया है।
उनकी वनयुस्कत के्द््ीय वरजि्ा
पुवलस फोस्ा (सीआरपीएफ) मे्
डीआईजी पद पर की गई है। के्द््
सरकार के अिर सवचि की ओर
से जारी पत्् मे् राज्य के मुख्य
सवचि अवमताभ जैन से आग््ह
वकया गया है वक आईपीएस दास
को छत््ीसगढ़् से तत्काल
प््भाि से वरलीि वकया जाए।
छत््ीसगढ़् के आईपीएस अफसर
के्द्् सरकार मे् पूि्ा मे् भी अच्छे
पदो् पर रह चुके है्। 
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// आम सूचना //
(रघुकुल वरयाल्टीज पाट्ानर कमल कुमार कलिानी के
नाम पर दज्ा कृवर भूवम स्सथत ग््ाम मांढर, प.ह.न. 0022,
रावनम धरसीिां-1, तहसील िो वजला रायपुर, छ.ग. पर
न्यायालय से स्टे / वनरेधाज््ा जारी होने के संबंध मे्।

सि्ासाधारण को एतद् द््ारा सूवचत वकया जाता है वक,
ग््ाम मांढर स्सथत कृवर भूवम खसरा नंबर 999/3, 999/5,
999/7, 999/9 एिं खसरा नंबर 1005/2 का रकबा
कमशः 0.081, 0.040, 0.384, 0.065, 0.352 हेक्टेयर,
खसरा नंबर 994/2 का रकबा 0.474 एिं 999/4,
999/6, 999/8, का रकबा ि््मशः 0.040, 0.198 एिं
0.376 हेक्टेयर के संबंध मे् हमारे पक््कार संदीप शम्ाा
द््ारा संविदा के विवनव्दाष्् पालन एिं स्थायी वनरेधाज््ा के
3 व्यिहार िाद माननीय वजला न्यायाधीश, रायपुर के
समक्् प््स््ुत वकए गए थे, वजस पर माननीय अष््म वजला
न्यायाधीश, रायपुर, छ.ग. द््ारा प््करण ि््मांक 57
ए/2024, 53 ए/2024 एिं 60 ए/2024 मे् दज्ा कर
सुनिाई उपरांत आदेश वदनांक 19.11.2024 के माध्यम से
अस्थायी वनरेधाज््ा का आदेश पावरत कर रघुकुल
वरयाल्टीज को उक्त िव्णात िाद संपव््त को अन्यत््
अंतवरत, विि््य आवद करने से प््करण के अंवतम
वनराकरण तक वनरेवधत वकया गया है। अतः कोई भी
व्यस्कत, संस्था, वनकाय, समूह आवद शीर्ा मे् िव्णात भूवम
के संबंध मे् रघुकुल वरयाल्टीज से अथिा उनके भागीदार,
प््वतवनवध, एजे्ट, डेिलपर आवद से वकसी भी प््कार का
अंतरण का संव्यिहार ना करे्, अन्यथा उन्हे् िैध स्िावमत्ि
एिं आवधपत्य नही् वमलेगा तथा अनेक प््कार की
जवटलताओ्, परेशानी, क््वत का सामना करना पड़्ेगा।
यवद वकसी व्यस्कत, संस्था या अन्य द््ारा आज वदनांक तक
वकसी प््कार के अंतरण आवद से संबंवधत संव्यिहार
वकया गया हो तो भी उसकी सूचना हमारे समक्् प््स््ुत
करे् तावक आिश्यक काय्ािाही की जा सके ।
रायपुर
वदनांक - 23.11.2024

एडवोकेट्स
राकेश पुरी, मुकेश कांबडे,

रविशंकर गुप्ता शोयेब अल्िी, 
वनवतन चंद््ाकर, वररभ साहू, अधिवक्तागण, 

अशोक विहार कालोनी, पंडरी, रायपुर 93295-35300

// आम सूचना //
(खसरा नं. 665 / 166 का भाग, रकबा 810

िग्ाफुट ग््ाम रायपुरा, तह. ि वजला रायपुर से संबंवधत)
सि्ासाधारण को एतद् द््ारा सूवचत वकया जाता

है वक हमारे मुिव््िलान श््ी विशाल वसंह एिं श््ी
राहुल वसंह दोनो वपता श््ी सुभार वसंह दोनो
वनिासी िाड्ा ि््. 67. न्यू चंगोराभािा, रायपुर ने श््ी
भुिन वसंह िाकुर वपता स्ि. श््ी नारायण वसंह
िाकुर से उसके स्िामीत्ि एिं आवधपत्य की
आिासीय पवरिव्तात भूवम खसरा नं. 665 / 166
का भाग रकबा 27x30 = 810 िग्ाफुट स्सथत
माधि राि सप््े िाड्ा ि््. 68. ग््ाम रायपुरा, प.ह.नं.
104/57. रा.वन.मं. रायपुर, तह. ि वजला रायपुर को
ि््य करने का सौदा पि््ा कर ब्याने की रावश
वििे््ता को दे चुके है एिं अब केिल शेर रावश का
भुगतान कर रवजस्ट््ी कराना शेर है।

यवद उपरोक्त िव्णात करारशुदा सम्पव््त के
सौदे पर वकसी भी बै्क साहूकार, व्यस्कत, वित््ीय
संस्था एिं शासन आवद को वकसी प््कार की उजर
या दािा हो तो ऐसे उजर ि दािे को इस आम
सूचना के प््काशन के 7 (सात) वदनो् के अंदर
दस््ािेजी साक्््य के साथ हमारे समक्् हमारे
काय्ाालय मे् काय्ाालयीन समय 11 से 5 बजे के
बीच वलवखत मे् प््स््ुत करे्। अन्यथा बाद म्याद
बीतने पर हमारे मुिव््िल द््ारा रवजस्ट््ी बैनामा
करा वलया जािेगा। तत्पि््ात वकसी भी प््कार के
वकये गए उजर या दािे अमान्य ि अिैध हो्गे जो
हमारे पक््कारो् पर बंधनकारी नही् हो्गे।

जो सूचना जाने।
रायपुर (छ.ग.)
वदनांक 28.11.24

एन.के. श््ीवास््व, अधिवक्ता
श््ीिास््ि एण्ड एसोवसएट्स

एफ-33, हीरा आक््ेड, 
पुराना बस स्टैण्ड पण्डरी, रायपुर (छ.ग.)

मो.नं. 98261-13956

कॉलेि की िमीन रापस करने पर अडंी एनएसयूआई 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

अमलीडीह मे् सरकारी कॉलेज के
वलए आिंवटत 9 एकड़् जमीन को एक
वनजी वबल्डर को वदए जाने के विरोध
मे् एनएसयूआई सड़्क पर उतर आई
है। विरोध-प््दश्ान के वसलवसले मे्
एनएसयूआई गुर्िार को कलेक्टोरेट
पहुंची। यहां कलेक्टर के नाम ज््ापन
देकर पूि्ा वनध्ाावरत क््ेत्् मे् कॉलेज
वनम्ााण वकए जाने की मांग की।
गौरतलब है वक अमलीडीह मे्
लगभग 3.2 हेक्टेयर जमीन सरकारी
कॉलेज वनम्ााण के वलए आरव््कत की
गई थी, लेवकन हाल ही मे् इस जमीन

को वनजी वबल्डर को वदए जाने
संबंवधत जानकारी सामने आने के
बाद छात््ो् और स्थानीय लोगो् मे्
आि््ोश फैल गया है।
जनिी जहतों के संरकंंण का आरोप 
एनएसयूआई ने इस मामले मे् प््शासन
पर गलत तरीका अपनाने और जनिी
जहतो् को बढ्ावा देने का आरोप लगाया
है। इस कदम का एनएसयूआई ने
कड्ा जवरोध करते हुए प््शासन से
मांग की है जक इस िमीन को तत्काल
सरकारी कॉलेि के जलए वापस जलया
िाए और दोषी अजधकाजरयो् व जबल्डर
के जखलाफ सख्त कार्जवाई की िाए।
संगठन ने िेतावनी दी है जक यजद इस
पर उजित कदम नही् उठाए गए, तो
बड्े पैमाने पर आंदोलन करे्गे।
प््देशाध्यक्् नीरि पांडेय के नेतृत्व मे्
हुए इस प््दश्जन मे् जिलाध्यक्् शांतनु
झा, अजमत शम्ाज, हेमंत पाल, संकल्प
जमश््ा, जनजखल बघेल, वैभव मूंिेवार,
रित ठाकुर, पुनेश््र लहरे सजहत
अन्य एनएसयूआई पदाजधकारी व
छात्् उपस्सथत रहे।   

सोनी ने ली जरधायक पद की शपथ
सदन में उनकी सीट तय करेंगे रमन

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

विधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन वसंह ने गुर्िार को
छत््ीसगढ़् विधानसभा के सभागार मे् रायपुर दव््कण के
नि वनि्ाावचत विधायक सुनील सोनी को विधायक पद
की शपथ वदलाई। उन्हो्ने ईश््र के नाम पर वहन्दी मे्
शपथ ली। मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय सवहत मंव््तयो् और
विधायको् ने सोनी को नई वजम्मेदावरयो् के वलए
शुभकामनाएं दी। बृजमोहन अग््िाल की वरक्त हुई सीट
से जीतकर विधानसभा पहुंचे सुनील सोनी सदन मे् कहां
बैिे्गे, यह विधानसभा अध्यक्् तय करे्गे। विधानसभा
सवचिालय ने इसकी नस््ी बढ़्ा दी है। 

उन्हो्ने शपथ ग््हण के बाद विधानसभा अध्यक्् डॉ.
रमन  वसंह और मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय सवहत
उपस्सथत सभी अवतवथयो् का  आभार व्यक्त वकया।
उन्हो्ने कहा, मै् अपने क््ेत्् की जनता की उम्मीदो्  पर
खरा उतरने का हरसंभि प््यास करं्गा और उनकी सेिा
मे् समव्पात रहूंगा। विधायक सुनील सोनी को विधानसभा
अध्यक्् डॉ. रमन वसंह ने बधाई दी। उन्हो्ने कहा,
विधानसभा मे् उनकी आिाज मजबूत रहेगी और िह
क््ेत्् की जनता के वहत मे् काम करे्गे। इस अिसर पर
संसदीय काय्ा मंत््ी केदार कश्यप, स्िास्थ्य मंत््ी श्याम
वबहारी जायसिाल, राजस्ि मंत््ी टंकराम िम्ाा, सांसद

बृजमोहन अग््िाल, विधायक राजेश मूणत, वकरण वसंह
देि, मोतीलाल साहू, अनुज शम्ाा, गुर् खुशिंत साहब
एिं जनप््वतवनवध एिं पाट््ी काय्ाकत्ाा भी उपस्सथत थे।
सतंं को लेकर सरकार की पूरी तैयारी

विधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन वसंह ने इस अिसर पर
मीवडया से चच्ाा के दौरान छत््ीसगढ़ी राजभारा को
लेकर पूछे गए सिाल पर कहा वक सरकार राजभारा को
बढ़्ािा देने के वलए कई कदम उिा रही है। प््ाइमरी वशक््ा
मे् इसे महत्ि वदया जा रहा है और सरकारी काय््ो् मे् इसके
उपयोग को भी प््ोत्सावहत वकया जाएगा। उन्हो्ने
शीतकालीन सत्् को लेकर कहा, शीतकालीन सत्् मे्
प््देश की जो मुख्य समस्याएं है्, उनका वनराकरण होगा,
इसके वलए सरकार की तैयारी भी पूरी है।
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प््देश भाजपा के संगिन चुनाि पर 30
निंबर काे कुशाभाऊ िाकरे पवरसर मे्
रणनीवत बनेगी। 30 निंबर तक बूथ
कमेवटयाे् के चुनाि पूरे हो जाएंगे। इसके
बाद 1 से 15 वदसंबर तक मंडलो् और इसके
बाद 15 से 30 वदसंबर तक वजलाध्यक््ो् के
चुनाि होने है्। 

ये चुनाि वकस तरह से हो्गे, इसके
बारे मे् राष््््ीय सह संगिन महामंत््ी और
प््देश के पय्ािेक््क बनाए गए वशि प््काश,
प््देश प््भारी वनवतन निीन और राष््््ीय सह
चुनाि अवधकारी नरेश बंसल काय्ाशाला

मे् जानकारी दे्गे।   काय्ाशाला मे् भाजपा के
प््देशाध्यक्् वकरण देि, संगिन महामंत््ी
पिन साय के साथ सभी पदावधकारी भी
शावमल हो्गे।  भाजपा का दो वसतंबर से
सदस्यता अवभयान चल रहा है।

इसका समापन यूं तो 15 निंबर को
होना था, लेवकन अभी यह अवभयान चल
रहा है, लेवकन अब यह हर हाल मे् 30
निंबर को समाप्त हो जाएगा।  इधर 20
निंबर से संगिन चुनाि की प््व््िया प््ारंभ
हो गई है। पहले चरण मे् बूथ कमेवटयो् के
चुनाि हो रहे है्। ये 30 निंबर काे समाप्त
हो जाएंगे और इसके बाद मंडल और
वजलाध्यक््ो् के चुनाि हो्गे।  

भाजपा की कल संगठि चुिाव पि बिेगी िणिीरि, आएंगे रिव प््काि, रिरिि औि बंसल 
कायंवशाला में दी िाएगी पदाजधकाजरयों को मंडल और जिलाधंयकंं के चुनार की पंंजंंकया पर िानकारी 

ये होंगे कायंवशाला में शाजमल 
भािपा के राष््््ीय पदाजधकारी 30 नवंबर की
सुबह को रायपुर पहुंिे्गे। कुशाभाऊ ठाकरे
पजरसर मे् 11 से 3 बिे तक काय्जशाला होगी।
इसमे् मंडल और जिलाध्यक्् िुनाव के बारे मे्
बताया िाएगा। इस काय्जशाला मे् प््देश मे् रहने
वाले राष््््ीय पदाजधकारी, प््देश संगठन के सभी
पदाजधकारी, प््ाथजमक सदस्यता अजभयान के
संयोिक और सदस्य, सज््कय सदस्यता
अजभयान के प््देश प््भारी और सदस्य, प््देश के
िुनाव प््भारी, और सदस्य, जिलो् के िुनाव 

प््भारी और सदस्य, जिलो् के प््भारी, जिलाध्यक््
और महामंत््ी, मोि्ाज, प््कोष्् के प््देशाध्यक्् और
संयोिक शाजमल हो्गे। इन सभी को िुनाव के
राष््््ीय सह िुनाव अजधकारी इस बात की
िानकारी दे्गे जक मंडल अध्यक््ो् का और जफर
जिलाध्यक््ो् का िुनाव जकस तरह से होगा।
जिलाध्यक््ो् के िुनाव के बाद जदल्ली मे् एक बार
जफर से राष््््ीय संगठन की बैठक होगी। इसके
बाद राज्यो् के प््देशाध्यक््ो् का फैसला होगा।
िनवरी मे् राज्यो् के प््देशाध्यक््ो् के िुनाव के
बाद भािपा के राष््््ीय अध्यक्् का िुनाव होगा। 

फ्लाईएश को जमीन, पानी मे् डंप न करे्
उपयोग करने वालो् तक मुफ्त मे् पहुंचाएं
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फ्लाईएश को लेकर प््देश सरकार काफी
गंभीर है। ऐसे मे् प््देश के थम्ाल पॉिर प्लांट
के उद््ोगपवतयो् के साथ पय्ाािरण मंडल की
बैिक मे् उद््ोगो् से दो टूक कहा गया है,
फ्लाईएश को वकसी भी हाल मे् जमीन के
अंदर या वफर पानी मे् डंप न करे्। फ्लाईएश
का वजन योजनाओ् मे् उपयोग हो रहा है, उन
तक इसको मुफ्त मे् पहुंचा कर दे्।  

फ्लाईएश नोवटवफकेशन-2021 के
विवभन्न प््ािधानो् के पालन एिं उद््ोगाे् द््ारा
की जा रही काय्ािाही के मूल्यांकन के वलए
प््देश के सभी थम्ाल पॉिर प्लांट के
प््वतवनवधयो् के साथ बैिक का आयोजन
गुर्िार को निा रायपुर मे् अंवकत आनंद,
सवचि, आिास एिं पय्ाािरण विभाग एिं
अध्यक््, छत््ीसगढ़ पय्ाािरण संरक््ण
मण्डल की अध्यक््ता मे् वकया गया। बैिक
मे् मंडल के सदस्य सवचि, पी. अर्ण प््साद
भी उपस्सथत थे। बैिक मे् श््ी आनंद, ने कह,
फ्लाईएश अवधसूचना, 2021 के विवभन्न
प््ािधानो् एिं प््ािधानो् मे् उल्लेवखत
समयसीमा अनुसार फ्लाईएश के उपयोग की
वजम्मेदारी उद््ोगो् की है। उन्हो्ने कहा, सभी
प्लांट यह सुवनव््ित करे् वक वकसी भी
स्सथवत मे् फ्लाईएश भूवम या जल वनकायो् मे्

डंप न वकया जाए एिं जहां विवभन्न
गवतविवधयो् मे् फ्लाईएश का उपयोग वकया
जा रहा है उन पवरयोजना स्थल तक मुफ्त मे्
फ्लाईएश पहुंचाई जाए। यह सुवनव््ित करे्
वक फ्लाईएश को लाने ले जाने िाले िाहन
िीक तरह से तारपोवलन से ढ़के् हो् एिं
वकसी भी स्सथवत मे् फ्लाईएश सड़क पर न
वगरे अन्यथा संबंवधत उद््ोग के विर्द््

वनध्ाावरत वनयम के अनुसार कड़ी कार्ािाई
करते हुए पय्ाािरणीय क््वतपूव्ता की कार्ािाई
की जाएगी।

पी. अर्ण प््साद ने लीगेसी एश एिं नॉन
लीगेसी एश के वनपटान के संबंध मे्
फ्लाईएश अवधसूचना, 2021 मे् वनध्ाावरत
की गई समयसीमा की जानकारी दी। श््ी
प््साद ने बताया, नए वनयमो् का पालन न

करने िाले विद््ुत संयंत््ो् पर हर वित््ीय िर्ा
के अंत मे् प््योग मे् न आने िाली फ्लाईएश
पर 1000 र्पए प््वतटन के मान से
पय्ाािरणीय मुआिजा लगाया जाएगा।
आिास एिं पय्ाािरण मंत््ी के आदेश से
फ्लाईएश िाहनो् की वनगरानी के वलए एक
नया पोट्ाल विकवसत वकया गया है। बैिक मे्
थम्ाल पॉिर प्लांट को उनके सुझािो् के वलए
इस पोट्ाल का प््स््ुतीकरण भी वदया गया।
बैिक मे् प् ्स््ुतीकरण के माध्यम से
जानकारी दी वक फ्लाईएश अवधसूचना,
2021 मे् फ्लाईएश के उपयोग एिं
काय्ाान्ियन की प््गवत के वलए प््ित्ान,
वनगरानी, लेखा परीक््ा और वरपोव्टि्ग का
प््ािधान वकया गया है। 

उन्हो्ने बताया, लीगेसी एश से तात्पय्ा
उस फ्लाईएश से है जो अवधसूचना की
प््भािी वतवथ से पहले एश पॉउड्स या
लैण्डफील मे् संग््वहत है। लीगेसी एश का
उपयोग इस अवधसूचना के प््काशन की
तारीख से 10 िर्ााे् के भीतर समयबद्् र्प से
पूरा वकया जाना है। उन्हो्ने बताया, इस
अवधसूचना के अनुसार थम्ाल पॉिर प्लांट
और उपयोगकत्ाा एजे्सी द््ारा फ्लाईएश
वनपटान के वलए अनुपालन ऑवडट केन्द््ीय
प््दूरण वनयंत््ण बोड्ा द् ्ारा अवधकृत
आवडटरो् द््ारा वकया जाएगा। 

पय्ााविण मंडल की बैठक मे् सभी बड्े थम्ाल पॉवि प्लांट के प््रिरिरियो् के साथ चच्ाा

नौ जिलों में अब तक धान बेचने
राले एक हिार भी नहीं, बेमेतरा

बालोद जबकंंी में सबसे आगे
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छत््ीसगढ़् मे् न्यूनतम समथ्ान पर
धान खरीदी 14 नंिबर से शुर् होने
के बाद अब तक दस वदनो् की
खरीदी हो चुकी है, लेवकन राज्य के
नौ वजले ऐसे है्, जहां पूरे वजले मे्
हजार वकसानो् ने ही धान बेचा है।
दूसरी ओर बेमेतरा और बालोद
वजलो् मे् तीस हजार से अवधक
वकसान अपना धान बेच चुके है्।
माना जा रहा है वक कुछ वजलो् मे्
धान बेचने के दौरान ऑनलाइन
टोकन हावसल करने मे् कविनाई के
कारण धान बेचने मे् परेशानी आई
है, लेवकन अब सोसाइवटयो् को 40
प््वतशत टोकन काटने की अनुमवत
होने से वबि््ी मे् आसान होगी।

बेमेतरा, बालोद में
सबसे अजधक ने बेचा है
धान खरीदी शुर् होने के बाद से
लेकर अब तक बेमेतरा मे् साढ्े 31
हिार से ज्यादा जकसानो् ने धान बेिा
है। इसके बाद के क््म मे् बालोद
साढ्े 30 हिार,रािनांदगांव मे् 29
हिार 333, महासमुंद मे् 26 हिार,
धमतरी 26 हिार, रायपुर 26 हिार,
दुग्ज 20 हिार, कवध्ाज 19 हिार,
जकसानो् ने धान बेिा है। राज्य मे् 31
िनवरी तक धान बेिने का समय है।

जनकाय और पंिायत िुनावाे् को
लेकर एक्शन मोड मे् कांग््ेस 
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छत््ीसगढ़ कांग््ेस नगरीय वनकाय
और पंचायत चुनाि को लेकर
एक्शन मोड पर नजर आ  रही है।
विधानसभा और लोकसभा चुनाि
मे् करारी हार के बाद पीसीसी
अध्यक्् वजला  स््र पर कांग््ेस
कमेटी की बैिक लेकर एकजुटता
का पाि पढ़ा रहे है्। नगरीय वनकाय
चुनाि की तैयावरयो् का जायजा लेने
प््देश कांग््ेस कमेटी ने वजला कांग््ेस
कमेटी की बैिके् शुर् कर दी है्।
नगरीय वनकाय चुनाि जनिरी-
फरिरी मे् होने की संभािनाओ् के
बीच काय्ाकत्ााओ् को सव््िय करना
शुर् कर वदया है।

उल्लेखनीय है वक विधानसभा
चुनाि मे् करारी हार और लोकसभा
चुनाि मे् भाजपा  से वमली वशकस््

के बाद छत््ीसगढ़ कांग््ेस मे् व्याप्त
कलह खुलकर सामने आ  चुकी है।
पाट््ी के बड़े नेता भले ही एकजुटता
का राग अलाप रहे हो्, लेवकन  सत््ा
से बाहर हुई कांग््ेस के बड़े नेताओ् मे्
चुनाि हारने के बाद एकजुटता  अब
भी नजर नही आ रही है। नगरीय
वनकाय चुनाि के पूि्ा कांग््ेस कमेटी
डेमेज कंट््ोल करने मे् लगी है।
वजलो् मे् चुनाि को लेकर की जा
रही तैयावरयो् के बीच पीसीसी ने
िाड्ा और अन्य प््भावरयो् को वनद््ेश
जारी वकए है्। 

बढ्ते अपराधो् से घ्यान हटाने गृहमंत््ी
घुसपैजठयो् का राग अलाप रहे

संगिन में फेरबदल की भी सुगबुगाहट 
इधर पीसीसी अध्यक्् संगठन मे् फेरबदल की तैयारी मे् भी िुटे है्। अपनी नई
टीम मे् कई जिला अध्यक््ो् के परफामेँस के आधार पर हटाने की तैयारी िल
रही है। आलाकमान की मंिूरी के बाद सूिी इसी माह के अंत मे् िारी होने की
संभावना है। जवधानसभा उप िुनाव के पहले यह सूिी आनी थी, लेजकन इसे टाल
जदया गया। अब नगरीय जनकाय िुनाव के पहले सूिी िारी कर नए लोगो् को
नेतृत्व जदए िाने की तैयारी है। 

पूरी ताकत लगा रहे रािनीजतक दल
छत््ीसगढ् मे् 184 नगरीय जनकाय है्, जिसमे् 14 नगर जनगम, 48 नगर पाजलका
पजरषद और 122 नगर पंिायते् शाजमल है्। सभी रािनीजतक दल इस बार के
नगरीय जनकाय िुनाव मे् िीत के जलए अपनी पूरी ताकत लगा रहे है्। कांग््ेस
िो जपछली बार की हार से िूझ रही है, इस बार िीतने के जलए कडी मेहनत
कर रही है। हालांजक, अभी तक नगरीय जनकाय िुनाव की आजधकाजरक घोषणा
नही् हुई है, लेजकन रािनीजतक जवश्लेषको् का कहना है जक िनवरी मे् िुनावो्
की तारीखो् का ऐलान हो सकता है।

उद््ोगो् को
सरकार

की दो टूक 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

विधानसभा अराज्य मे् घुसपैवियो्
के बसने के गृहमंत््ी विजय शम्ाा के
बयान पर सिाल खड़ा करते हुये
प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने
कहा वक राज्य की कानून व्यिस्था
को संभाल नही् पा रहे गृहमंत््ी बढ़ते
अपराधो् से जनता का ध्यान हटाने
घुसपैवियो् का नया राग अलाप रहे
है्। प््देश मे् एक साल से भाजपा की
सरकार है, विजय शम्ाा गृहमंत््ी है्,
वकतने घुसपैवियो् की पहचान
उनकी सरकार ने वकया है? उनके
वखलाफ क्या कार्ािाई की गई है?
उसकी सूची को राज्य सरकार

साि्ाजवनक करे। प््देश कांग््ेस
अध्यक्् ने कहा, यवद देश मे् 11 साल
से नरेन्द्् मोदी की सरकार है। यवद
भारत के ह्दय स्थल छत््ीसगढ़ तक
विदेशी घुसपैविये पहुंच गये है्, जैसा
वक छत््ीसगढ़ के गृहमंत््ी दािा कर
रहे है्, इसका मतलब मोदी सरकार
भारत मे् विदेशी घुसपैवियो् को रोक
पाने मे् विफल सावबत हुई है। इसकी
नैवतक वजम्मेदारी लेते हुये
प््धानमंत््ी नरेन्द् ् मोदी, के्द् ्ीय
गृहमंत््ी अवमत शाह तत्काल
इस््ीफा दे्। भारत मे् घुसपैवियो् के
प््िेश की बात उनकी ही राज्य
सरकार के वजम्मेदार मंत््ी स्िीकार
कर रहे है्।

कांगंंेस ने पूछा-
जकतने

घुसपैजियों  की
पहचान की गई
सारंविजनक करें 

इन जिलों में खरीदी की रफंतार धीमी
राज्य के जिन जिलो् मे् अब तक सबसे कम धान खरीदा गया है, उनमे् बीिापुर, दंतेवाड्ा,
नारायणपुर, सुकमा, कोरबा, सक्ती, बलरामपुर, िशपुर, मने्द््गढ्- जिरजमरी-भरतपुर जिला
शाजमल है्। हालांजक इन सभी जिलो् मे् राज्य के अन्य जिलो् की तरह धान खरीदी के जलए
उपाि्जन के्द्् बनाए गए है्। खरीदी की सारी व्यवस्था सही होने के बाद भी जकसान धान बेिने
उपाि्जन के्द्् तक नही् पंहुिे है्। इस संबंध मे् माक्कफेड के अजधकाजरयो् का कहना है जक कई
क््ेत््ो् मे् धान कटाई देर से हुई है। धान कटने के बाद सुझाने मे् भी कुछ समय लगता है, इस
विह से कुछ जिलो् मे् धान खरीदी जफलहाल धीमी है।
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फज््ी इकरमरनममम तैयमर
कर 72 लमख की ठगी
आरोपी धगरफ्तमर
रायपरु। खमहंारिीह थाने की
पुशलस ने फजंंी इकरारनामा कर
जमीन शबकंंी करने के नाम पर 72
लाख की ठगी करने के आरोप में
एक जमीन दलाल को शगरफतंार
शकया है। पुशलस के मुताशबक
पंंणीत रौबे की शशकायत पर
गोबरा नवापारा शनवासी देवेदंंं
शुकलंा को शगरफतंार शकया गया है।
देवेदंंं ने पंंणीत के शपता को जमीन
शबकंंी का फजंंी इकरारनामा
शदखाकर 40 एकड ंजमीन बेरने
का सौदा कर 72 लाख रपंए
एिवांस ले शलया। जमीन शबकंंी
करने अखबार मे ंइशतंहार जारी
करने के बाद जमीन माशलक ने
आपशंंत दजंच कराई तब पंंणीत को
अपने शपता के साथ ठगी होने की
जानकारी शमली। 
गमंजम तट्करी करने के
आरोप मे् दो धगरफ्तमर 

रायपरु। राजेदंंं नगर थाने की
पुशलस ने गांजा तसकंरी करने के
आरोप मे ंउतंंरपंंदेश के दो
अंतरांचजयंीय तसकंरो ंको शगरफतंार
शकया है। तसकंरो ंके कबजंे से
पुशलस ने िेढ ंलाख रपंए से
जयंादा कीमत का 16 शकलो
गांजा जबतं शकया है। पुशलस के
मुताशबक गांजा तसकंरी करने के
आरोप मे ंउतंंरपंंदेश, गोिंा
शनवासी मोहममंद उमर इदरीश
तथा कानपुर शनवासी आशदल
शेख को शगरफतंार शकया गया है।
पुशलस ने शरंग रोि एक ससंथत
कैनाल रोि ओवरशंंिज के पास
जांर के दौैरान पकडां है। आरोपी
ओशिशा से गांजा तसकंरी कर
लेकर आए थे।
ट््मंसफम्ार से ऑयल
चोरी, अपरमि दज्ा 
रायपरु। धरसीवंा थाना में
शबजली शवभाग के एक कशनषंं
अशभयंता ने टंंांसफर मे ंतोडफंोडं
कर टंंांसफामचंर से िेढ ंलाख
रपंए कीमत का ऑयल 
रोरी कर ले जाने की शरपोटचं दजचं
कराई है। पुशलस के मुताशबक
उपेदंंं वैषणंव ने रोरी की
शशकायत दजचं कराई है। उपेदंंं 
ने पुशलस को बताया है शक
अजंंात रोर टंंांसफामचंर मे ंतोडं
फोडकंर टंंांसफामचंर से ऑयल
रोरी कर ले गया।
बच््ो् के झगड्े मे् ममरपीट 
रायपरु। मंशदर हसौद थाने मे ंएक
मशहला ने एक अनयं मशहला के
शखलाफ बचंंो ंके झगडंे में
मारपीट करने की शरपोटंच दजंच
कराई है। पुशलस के मुताशबक
पलौद शनवासी सरसवंती पटेल ने
रामेशंंरी जांगडंे के शखलाफ
मारपीट करने की शशकायत 
दजंच कराई है। सरसवंती ने 
पुशलस को बताया है शक बचंंो ंके
झगडंे की वजह से रामेशंंरी ने
उसके साथ मारपीट की।

खबर संके््प

यमतमयमत महमसंघ ने पधरवहन
धवभमग पर बमर्ार मे् पैसम लेकर
बस छोड्ने कम लगमयम आरोप

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

छतंंीसगढ ं यातायात महासंघ की
गुरवंार को बैठक आयोशजत की गई।
बैठक मे ंसंघ के नेताओ ंने पशरवहन
शवभाग पर कई गंभीर आरोप लगाए।
संघ के नेताओ ं ने पसंदीदा बस

ऑपरेटरो ं को
शनयम, कानून
ताक पर
रखकर परशमट
जारी करने के
गंभीर आरोेप
लगाए है।ं

इसके रलते बस संरालन करने
ऑपरेटरो ंके बीर शववाद की ससंथशत
शनशमंचत होती है। यातायात महासंघ
की बैठक संरकंंक पंंमोद दुबे,
संयोजक पंंकाश देशलहरा तथा
पंंदेश अधयंकंं   :शषे पजे 14 पर

के्द््ीय पधरवहन मंत््ी, मुख्यमंत््ी को समट्यम बतमएंगे 
यातायात महासंघ के मुताधिक के्द््ीय सड्क एवं पधिवहन मंत््ी धनधतन
गड्किी ने 15 धदसंिि को उन्हे् धमलने का समय धदया है। संघ के नेताओ् के
मुताधिक वे के्द््ीय मंत््ी तिा मुख्यमंत््ी धवष्णु देव साय से धमलकि अपनी
समथ्याओ् से अवगत किाएंगे। समथ्या का हल नही् होने पि संघ ने
आंदोलन किने की चेतावनी दी है।

मीटर मे् छेड्खानी कर
गिजली चोरी, कोट्ट ने सुनाया

12 लाख र्पए का जुम्ाटना 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

खमतराई थाना कंेंतंं मे ं 13 साल पुराने शबजली रोरी
तथा शवदंुंत मीटर मे ं छेडखंानी के मामले मे ं कोटचं ने
आरोपी को एक वषचं कैद तथा 12 लाख रपंए जुमांचने
की सजा सुनाई है। मामले की सुनवाई अशतशरकतं सतंं
नयंायाधीश अतुल कुमार शंंीवासंंव की कोटचं मे ंहुई। 

लोक अशभयोजक कैलाश
आगेशे के मुताशबक कोटचं ने
भनपुरी ससंथत मेससचं शमतंंल
इंिसटंंंीज के पुनीत राम साहू को
कैद तथा जुमांचने की सजा सुनाई
है। लोक अशभयोजक ने कोटचं को

बताया शक 17 फरवरी 2011 को शवदंुंत शवभाग 
के सहायक यंतंंी अशंंशनी गोपावार शमतंंल इंिसटंंंीज 
की सरपंंाइज जांर के शलए गए थे। इस दौरान 
सहायक यंतंंी ने देखा शक शवदंुंत मीटर मे ं छेडखंानी 
की गई है। मीटर की तकनीकी जांर कराने पर 
पाया शक इंिसटंंंीज मे ं मीटर के साथ टेपंशरंग कर 
तीन लाख 90 हजार 876 रपंए की शबजली रोरी 
की गई है। शवदंुंत मीटर में टेपंशरंग कर शबजली 
रोरी करने की पुशंंि होने के बाद सहायक यंतंंी ने
शबजली रोरी के शजममंेदार के शखलाफ खमतराई थाने
मे ं शबजली रोरी तथा शवदंुंत मीटर मे ंछेडखंानी करने
की शरपोटचं दजचं कराई।

लाखेिगर से बूढ्ेश््र मंधदर चौक तक सड्क चकाचक
मधहला रािा से शैले्द्् िगर तक सड्क डामरीकरण जल्द

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

राजधानी के लाखेनगर से बूढंेशंंर मंशदर
रौक तक की सडकं रकारक हो रही है।
सडकं के दोनो ंओर पेवर बलंाक लगाने के
साथ ही साइनेज बोिंच भी लगाए जाएंगे।
इसी तरह मशहला थाना रौक से शैलेदंंं नगर
मागंच की सडकं की दशा सुधारने जलदं
िामरीकरण कायंच शुर ंहोगा। इसके साथ ही

मागंच मे ंपंंकाश की
समुशरत वयंवसथंा
के शलए नई लाइटें
लगाई जाएंगी।
मागचं को सुंदर
बनाने लैिंसकंैशपंग

का कायंच कराया जाएगा। दो शकलोमीटर के
दायरे की इस सडकं का कायाकलपं करने
रायपुर समंाटंच शसटी ने एजेसंी तय कर दी है। 

शहर की रुशनंदा सडकंो ं की दशा
सुधारने रायपुर समंाटंच शसटी शलशमटेि ने
एजेसंी तय कर कायचं शुर ंकराया है। जीई
रोि मे ंवंदना आटो से आमानाका तक 2.5
शकलोमीटर दायरे की सडकं िामरीकरण,
पाथवे बनाने से लेकर शिवाइिर शनमांचण
और एनआईटी के सामने सडकं पर
जलभराव रोकने     :शषे पजे 14 पर

स्कूल वैन मे् आग लगाने के आरोप मे् दो गगरफ्तार 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

तेलीबांधा थाने की पुशलस ने सकंूल वैन मे ंआग लगाने के
आरोप मे ं दो लडकंो ं को शगरफतंार शकया है। पुशलस के
मुताशबक लभांिी ससंथत सेटं जेशवयर सकंूल की वैन में
आग लगाने के आरोप मे ंपंकज बंजारे, जीवेश जोशी को
शगरफतंार शकया गया है। बदमाशो ंने मंगलवार को सकंूल
वैन मे ंआग लगाई थी। पुशलस ने आरोशपयो ंको सीसीटीवी
से पंंापतं फूटेज के आधार पर शगरफतंार शकया है। 

n यूजीसी ने सतंं के पंंारंभ में की थी
बनयम बदलने की घोषणा, अब
महाबवदंंालयों को बकया सूूबचत 

n जनवरी 2025 से नए बनयमों के
आधार पर तय होगा
महाबवदंंालयों का संंर 

आममनमकम ओवर ध््िज के नीचे वे्धरंग, जोन समइंस कमलेज
चौपमटी के 60 धकयोट्क हो्गे धशफ्ट
िायपुि थ्माट्ि धसटी के अधिकाधियो् के मुताधिक जीई िोड पि साइंस कालेज खेल मैदान के
सामने मुख्य माग्ि पि संचाधलत चौपाटी को आमानाका ओवि ध््िज के नीचे धशफ्ट धकया
जाएगा। इसके धलए वे्धडंग जोन िनाया जा िहा है। इसमे् नए पेवि ध्लाक लगाने के साि
ही लोगो् की सुधविा के धलए पेयजल की व्यवथ्िा िहेगी। वे्धडंग जोन मे् नई लाइटे् लगाई
जाएंगी। साि ही जन सुधविा के धलए टायलेट िनाया जाना प््स््ाधवत है। इस वे्धडंग जोन मे्
साइंस कालेज चौपाटी मे् संचाधलत 60 थ्माट्ि धकयोथ्क की धशस्फटंग किने की योजना है। 

धरवमइरर मे्टने्स कम कमम होगम पूरम, रमयपुर
ट्ममट्ा धसटी धलधमटेर ने धदयम ठेकम

n आमानाका बंंिज के
नीचे बन रहा
वेंबडंग जाेन, साइंस
कालेज चौपाटी
होगी बिफंट

n खमतराई थाना
कंंेतंं में 13
साल पुराने
मामले में कोटंट
ने सुनाई सजा

n बैठक में संघ ने
वीएलटीडी,
नंबर पंलेट
लगाने दोगुनी
कीमत लेने के
आरोप लगाए 

बच््ो! कांपते रधहए... बलरामपुर और मिे्द््गढ् मे् कक््ाएं
सुबह 9 बजे के बाद, राजिािी मे् धफलहाल पधरवत्ति िही् 
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छोटे बच््ो् की कक््ाएं
पहली पाली मे्, इन्हे्

अधिक तकलीफ 

अधिक दूरी वाले स्कूलाे्
के धवद््ार््ी सुबह 6-6.30
बजे धिकलते है् घर से 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

राजधानी के बचंंो ंको शफलहाल कांपना
पडंेगा, कयंोशंक पंंदेश के अनयं शजलो ं में
जहां ठंि को देखते हुए समय-पशरवतंचन
कर शदया गया है, वही ंरायपुर मे ंशीतलहर
रलने का इंतजार शकया जा रहा है। शजन
शवदंंालयो ं मे ं दो पाशलयो ं मे ं ककंंाओ ं का
संरालन होता है, वहां छोटे बचंंो ं की

ककंंाएं सुबह की पाली मे ंतथा बडंे बचंंों
की ककंंाएं दोपहर की पाली मे ंसंराशलत
की जाती है।ं अशधक दूरी
वाले सकंूलो ं के छातंंों
को सुबह 6 - 6.30
बजे से ही घर से
शनकलना पडतंा है।
ऐसे मे ं उनहंे ं सुबह-सुबह
कडकंडांती सदंंी का  :शषे पजे 14 पर

एक पाली मे् लगने वाले
ट्कूल खुले्गे सुबह 10 बजे 
एक धशफ्ट मे् लगने वाले थ्कूल का
समय सुिह 10 िजे से दोपहि 4 िजे
तक धकया गया है। िलिामपुि धजले मे्
भी शाला संचालन के धलए उपिोक्त
समय-साधिणी ही लागू होगी। सिगुजा
संभाग नवंिि के दूसिे पखवाड्े से ही
शीत लहि की   :शषे पजे 14 पर

सबसे कम तापमान 8.5 रडग््ी अंरबकापुि
मे्, यहां हाड् कंपाने वाली ठंड 

फे्गल के कमरण चल रही ठंरी
हवम, कल से बदली-बमधरश 

गुरुवार सुबह से शहर मेु चल
रही ठंडी हवा देर शाम-रात तक
तीवुु हो गई। दकुुिण-पकुुिम मेु
किकुमित हो रहे तूफाि ‘फेुगल’ के
कारण यह सुथिकत किकुमित हो रही
है। अनुय कदिोु की अपेिुुा
गुरुवार को ठंड का अकिक
अहसास हुआ। तूफाि के पुुभाव
से पुुदेश मेु कल से बदली-
बाकरश की भी संभाविा वुयकुत
की जा रही है। छतुुीसगढु मेु इस
तूफाि से जि-िि की हाकि की
आशंका िहीु है, लेककि बदली-
बाकरश सकहत तापमाि पर
इसका असर िजर आएगा।
दकुुिण छतुुीसगढु सकहत पुुदेश
के कई थुिािोु पर बादल छाए
रहेुगे और   :शषे पजे 14 पर

अधिकतम मे् कमी
न्यूनतम मे् वृध््ि 

िादल छाए िहने के
दौिान अधिकतम
तापमान मे् कमी

आएगी तिा न्यूनतम
तापमान मे् लगाताि

वृध््ि होने की संभावना
है। न्यूनतम औि

अधिकतम तापमान मे्
अधिक अंति इस
दौिान नही् होगा।

गुर्वाि को प््देश मे्
सिसे कम तापमान
अंधिकापुि मे् िहा।

यहां का न्यूनतम
तापमान 8.5 धडग््ी दज्ि

धकया गया है। यहां
हाड् कंपाने वाली ठंड 
:शषे पजे 14 पर

खास खबर

ऑल इंधरयम परधमट की बस
मुख्यमलय से चलमने की ममंग
संघ के नेताओ् के मुताधिक पधिवहन
धवभाग ने देहात के कुछ िड्े िस
ऑपिेटि को िस संचालन किने
ऑल इंधडया पिधमट जािी किने की
िात कही। संघ के नेताओ् ने इसे
गलत िताते हुए ऑल इंधडया पिधमट
की िस मुख्यालय से चलाए जाने की
मांग की है। साि ही िसो् का संचालन
वध्कि्ग कैधपधसटी के अनुसाि चलाए
जाने की मांग की।
पैसम लेकर बमर्ार से बस
छोड्ने के आरोप 
यातायात महासंघ के नेताओ् ने िाड्िि
पि सभी धनयमो् काे ताक पि िख
गाध्डयो् को पैसे लेकि छोड्ने के आिोप
लगाए है्। पैसा देकि जो िस ऑपिेटि
अपनी गाध्डयां धनकाल िहे है्, उन िस
ऑपिेटिो् की संघ ने गाड्ी जध्त किने
के साि फाइन लगाने की मांग की है।

मोतीबाग कमांड एरिया की पाइप लाइन टेस्टटंग मे् 3
जगहो् पि बड्ा लीकेज, एजे्सी पि 10 लाख जुम्ााना
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राजधानी के 15 वािंंो मे ं 24 घंटे पेयजल
पहुंराने की टेससंटंग को 3 जगह बडंे लीकेज
शमलने के बाद रोक शदया गया है। लीकेज
सुधारने के बाद दो शदन बार शफर पाइप लाइन
टेससंटंग की जाएगी। यह लीकेज नगर घडीं
रौक के सामने, कोतवाली राैक, मौदहापारा
रोि सुभाष रौक के पास शमला है। सडकं पर
पानी भरने के बाद टेससंटंग रोक दी गई है।  शनगम
आयुकतं अशबनाश शमशंंा ने  अलटंीमेटम के बाद
भी ससंथशत मे ं सुधार नही ं होने से रायपुर
अनुबंशधत एजेसंी पर 10 लाख रपंए का जुमांचना
का आदेश शदया है। काम की सुसंं रफतंार का
आलम ये है शक  2 साल बीतने के बाद भी
राजधानी के 1.25 लाख लोगो ंको इस योजना
का लाभ नही ंशमल पाया है। 

दरअसल, मोतीबाग टंकी के कमांि एशरया
का 10 नेटवकंक का वालवं टेससंटंग के शलए खोला
गया, शजसमे ंएक नही,ं बसलंक आधा दजंचन बडंे
लीकेज सामने आए। इनमे ंसे 3 लीकेज ऐसे है,ं
शजसके शलए सीएसईबी को 2 घंटे का शबजली
शट िाउन करना पडंेगा, कयंोशंक 24 घंटे लोगों
के घराे ं तक पानी पहुंराने की योजना वाली
पाइप लाइन के आसपास शवदंुंत शवतरण
शवभाग की हाईटेशंन अंिरगंंाउंि पाइप लाइन
शनकल रही है। इनमे ं रेरा आशफस नगर घडीं
रौक के सामने बडां लीकेज शमलने के बाद
समंाटंच शसटी के अशधकाशरयो ं ने शफलहाल इस
एशरया की टेससंटंग का काम रोक शदया है।  दो
शदन बाद दोबारा पाइप लाइन टेससंटंग कर
लीकेज की जांर की जाएगी। इसी तरह एमजी
रोि शसंधी माकंंेट के पास पाइपलाइन मरममंत
की नौबत आई है। वही ं शसटी कोतवाली रौक
के पास बडां लीकेज शमला है।

रायपुर स्मार्ट सिरी के 130 करोड् का प््ोजेक्र 2 िाल बाद भी पूरा नही् महाविद््ालयो् का अब तय होगा
‘स््र’, प््बंधन भी गुजरेगा

दस््ािेज सत्यापन की प््व््िया से
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

महाशवदंंालयो ं को नैक दंंारा गंंेशिंग
शदए जाने की वयंवसथंा मे ं बदलाव
जनवरी 2025 से लागू शकए जाने
की तैयारी है। यूजीसी ने जून-जुलाई
मे ंनवीन सतंं पंंारंभ होने के दौरान ही
ये संकेत दे शदए थे शक नैक गंंेशिंग
शससटंम मे ं बदलाव शकए जाएंगे।
अब महाशवदंंालयो ंको इस संदभंच में
सूशरत भी कर शदया गया है। हालांशक
इससे संबंशधत शवसंंृत शदशा-शनदंंेश
शफलहाल जारी नही ं शकए गए है।ं
महाशवदंंालयो ं को नैक गंंेशिंग टीम
दंंारा ए, बी, सी और िी सशहत आठ
गंंेि पंंदान शकए जाते रहे है।ं इसके
सथंान पर कॉलेजो ंको लेवल पंंदान
शकया जाएगा। लेवल-1, लेवल-2,
लेवल-3, इस तरह के संंर
महाशवदंंालयो ं के शलए शनधांचशरत
शकए जाएंगे। 

कॉलेज अपने नाम के साथ
गंंशेिगं का शजकंं भी नही ंकर सकेगं।े
व े कवेल इसका ही उललंखे कर
सकत ेहै ंशक उनक ेमहाशवदंंालय का
शनरीकंंण नकै टीम दंंारा शकया गया ह।ै
वबेसाइट पर इसका शजकंं शकया जा
सकगेा शक उनहंे ंकौन सा लवेल शदया
गया ह,ै शकतं ुनाम क ेसाथ इस ेनहीं
जोडां जा सकगेा। अदंरनंी सतूंंो ंके
अनसुार, गाइिलाइन शदसबंर माह में
जारी शकए जा सकत ेहै।ं

तीन सदट्यीय टीम करती है दौरम 
ग््ेधडंग को लेवल धसथ्टम मे् िदले जाने के अलावा धनिीक््ण प््ध््िया मे् भी
पधिवत्िन धकया गया है। तीन सदथ्यी नैक टीम धनिीक््ण के धलए आती िही
है। नई व्यवथ्िा मे् इसे समाप्त कि धदया जाएगा। महाधवद््ालयो् औि
धवश््धवद््ालयो् को अपनी उपलस्धियो् से लेकि अन्य सभी जानकाधियां
ऑनलाइन उपलध्ि किानी होगी। इसके सत्यापन के धलए पय्ािप्त दस््ावेज
भी प््स््ुत किने हो्गे। अि्ाित छात््ो् के दस््ावेज सत्याधपत किने वाले
कॉलेज अि खुद भी दस््ावेज सत्यापन की प््ध््िया से गुजिे्गे। ऑनलाइन
दी गई जानकाधियो् के आिाि पि नैक लेवल तय किेगा।

... इसधलए फैसलम 
देशभर से ऐसी शशकायतें
यूजीसी के पास आती रही है,ं
शजसमे ंपंंाइवेट महाशवदंंालयों
दंंारा अचछंी गंंेशिंग के आधार
पर छातंंो ंसे अशधक फीस ली
जा रही थी। शजन शनजी
महाशवदंंालयो ंकी गंंेशिंग ए
अथवा ए पलंस कैटेगरी की
होती है, वहां सामानयंत:
शासकीय महाशवदंंालयो ंकी
तुलना मे ंदस गुना तक अशधक
फीस वसूली जाती रही है। 
वही ंशशकंंाशवदो ंका कहना है
शक इस फैसले से फीस
संबंशधत मामले मे ंअशधक
अंकुश नही ंलगेगा, कयंोशंक
गंंेशिंग की जगह अब लेवल
शदए जा रहे है।ं इसके अलावा
नैक टीम के शनरीकंंण मे ंलगने
वाले लंबे समय, खरंच होने
वाली राशश सशहत अनयं कारणों
को आधार माना गया है। 

176 धकलोमीटर दमयरे मे्
धबछमई गई नई पमइप लमइन
टेस्टटंग मे् लीकेज की भरममर
िायपुि थ्माट्ि धसटी धलधमटेड ने 130
किोड् मे् कोल्हापुि के लक्््मी धसधवल
इंजीधनयधिंग काप्ािेिेशन को एिीडी
एधिया के 15 वाड््ो मे् 24 घंटे पेयजल
पहुंचाने का काम धदया है। इसके
तहत संिंधित एजे्सी ने 176
धकलोमीटि दायिे मे् नई पाइप लाइन
धिछाई है। पाइप लाइन धिछाने के
िाद अि लोगो् के घिो् तक पानी
आपूध्ति से पहले इसका ट््ायल िन
धकया जा िहा है, यह काम अभी 2
माह औि चलेगा। मैनपावि कम
िखने औि पाइप लाइन धिछाने के
काम मे् गुणवत््ा मे् कोताही िितने से
टेस्थटंग के दौिान िड्ी संख्या मे्
लीकेज धमल िहा है। मोतीिाग पानी
टंकी कमांड एधिया मे् 20 हजाि
कनेक्शन की जांच के धलए
पखवाड्ेभि पहले टेस्थटंग कि दूसिे
धदन पानी छोड्ा गया। इसमे् 17 जगह
लीकेज सामने आए। सूत््ो् के
मुताधिक मयूिा हॉटल िाज टाकीज
के पास, चांदनी चौक िूढ्ातालाि क््ेत््,
कालीिाड्ी चौक, तीन मंधदि पुजािी
चौक, कंकाली तालाि एधिया, पुधलस
लाइन चौक, िानी सती मंधदि, सदि
िाजाि िोड, गंगा ज्वेलस्ि के पास,
पुिानी िस््ी, लधलता चौक, तात्यापािा
चौक के साि धशव मंधदि िढ्ई पािा,
जोिापािा क््ेत््, मोधमनपािा औि
आिडीए धिस्लडंग शािदा चौक मे्
पाइप लाइन  लीकेज धमला। 

15 वमर््ो मे् 1.25 लमख आबमदी को 24 घंटे पमनी पहुंचमने की योजनम

अधिकतम 6 फीसदी तक
जुम्मानम कम है प््मविमन

प््ोजेक्ट से जुड्े अधिकाधियो् के
मुताधिक 24 घंटे जल आपूध्ति योजना मे्

पाइप लाइन लीकेज की मिम्मत के
िाद दाेिािा उन्ही् जगहो् पि पाइप

लाइन लीकेज धमलने औि समय पि
काम नही् होने की स्थिधत मे् अनुिंि की

शत्ि के धहसाि से िायपुि थ्माट्ि धसटी
प््ोजेक्ट काथ्ट का अधिकतम 6 फीसदी
िाधश तक जुम्ािना वसूल सकती है। यधद
ऐसा हुआ, तो यह िाधश किीि 9 किोड्

तक जा सकती है। हालांधक अभी यह
प््ाेजेक्ट ट््ायल िन मे् है। 
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हबजनेस साइट

फूल चौक की चौपाटी तोड्ी, जयस््ंभ चौक से आमापािा तक हटाए ठेला-गुमरटयां
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

शहर के फूल चौक चौपाटी की दुकानें अब नहीं
लगेंगी। गुरंवार को नगर मनगि के तोडंंदसंंे ने
आरडीए कांपंलेतंस फूल चौक पर मनमंिात दजंानभर
से जंयादा अवैध गुिमटयों को तोडं मगराया। इसके
साथ ही जयसंंंभ चौक से आिापारा चौक तक
िुखंय िागंा के दोनों ओर अमभयान चलाकर 50 से
अमधक ठेला गुिमटयों को हटाने की कारंावाई की। 

इसिें नगर मनवेशक आभाष मिशंंा, जोन 2
कमिशंनर आरके डोंगरे, जोन 4 कमिशंनर अरंण
धं ंुव समहत मनगि िुखंयालय नगर मनवेश
उडंनदसंंा टीि समहत पुमलस बल की िौजूदगी
रही। मजला पंंशासन, नगर मनगि और पुमलस
मवभाग दंंारा संयुतंत रंप से चलाए जा रहे

अमभयान के तहत संयुतंत टीि ने फूल चौक पर
आरडीए कांपंलेतंस के पास अवैध रंप से मनमंिात
दजंानभर गुिमटयों को बुलडोजर चलाकर तोडं
मदया। मनगि के अमधकामरयों का कहना है,
करीब 12 अवैध पकंंी गुिमटयों को वहां से हटाने
नोमटस देने के बाद थंंीडी िशीन व िजदूरों की
सहायता से यातायात सुगि बनाने यह
कारंावाई की गई। 

इसके साथ ही शहर के जयसंंंभ चौक से
जीई िागं ा पर आिापारा चौक तक सडंक
यातायात िें बाधक बन रहे 50 से अमधक ठेले व
गुिमटयों को हटाया गया। नगर मनवेशक आभाष
मिशंंा ने हमरभूमि को बताया मक शहर के पंंिुख
िागंााें को कबंजा िुतंत करने दो पामलयों िें
अमभयान जारी रहेगा। 

फुंलिर स्कूल के पास अवैि ठेला
िटाया, अमलीलीि स्कूल के पास
हसगरेट, गुटखा, गुड्ाखू जब्त 
नगर मनगम जोन 9 की टीम ने फुंडहर के सरकारी स़कूल
के पास जन मशकायत के बाद औचक मनरीक़़ण कर स़कूल
के समीप 3 अिैध ठेलो़ को हटाने की काऱविाई की। इसी
तरह जोन 10 अमले ने अमलीडीह मुख़य माग़व स़सथत स़कूल
के पास स़सथत दुकानो़ से  2 काटून मसगरेट, 5 बोरी गुटखा
और 1 बाक़स गुड़ाखू जब़त मकया है। मनगम आयुक़त
अमबनाश ममश़़ा, िमरष़़ पुमलस अधीक़़क संतोष मसंह के
मनद़़ेश पर अमभयान चलाकर जोन 10 की नगर मनिेश टीम
ने काऱविाई की। जोन कममश़नर राकेश शम़ाव ने बताया मक
अमलीडीह मुख़य माग़व पर स़कूल के पास 9 दुकानो़ ि पान
ठेलो़ को लेकर जन मशकायत प़़ाप़त हुई थी, प़़त़यक़़
अिलोकन करने पर मशकायत सही पायी गयी। 

छत््ीसगढ् कालेज, सप््े स्कूल, िानी स्कूल के पास ठेला गुमटी से तंबाकू जब्त 
नगर मनगम जोन 4 अमले ने अमभयान चलाकर छत़़ीसगढ़ कालेज, सप़़े स़कूल, दानी स़कूल, हमरनाथ
एकेडमी स़कूल, डीकेएस अस़पताल पमरसर के समीप ठेला गुममटयो़ से 5 थैला तंबाकू जब़त मकया। 

n तीन िोन और जनगम मुख्यालय की रीम सड्क पर उतरी
n सुगम यातायात के जलए सड्को् को कब्िा मुक्त बनाने अजभयान

मेन राइहजंग लाइन लेमेज
हसम प््ोवाइलर कंपहनयो् का

केबल जब्त, 50 िजार जुम्ायना

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

राजेंदंं नगर कंंेतंं िें वोडाफोन, आयमडया कंपनी दंंारा गत
मदनों नगर मनगि की िुखंय पाइप लाइन को कंंमतगंंसंं
कर मदया गया। इसके कारण जल पंंदाय वंयवसंथा
पंंभामवत हुई। पाइप लाइन डेिेज होने से बडंी िातंंा िें
पीने का शुदंं पानी मबना उपयोग के सडंकों पर बह गया।
मशकायत मिलने पर नगर मनगि आयुतंत अमबनाश
मिशंंा के आदेश पर जोन 10 कमिशंनरी  ने  संबंमधत
कंपनी का केबल जबंत कर मलया है। साथ ही कंपनी
पंंबंधक को जोन कमिशंनर ने नोमटस देकर 50 हजार
रंपए का जुिंााना मकया। 

मरहाइशी इलाके िें मसि पंंोवाइउर कंपमनयों दंंारा
सडंक खुदाई कर केबल डालने के दौरान नगर मनगि
की िेन राइमजंग लाइन कंंमतगंंसंं हो गई। इससे राजेंदंं
नगर कंंेतंं की पेयजल वंयवसंथा पंंभामवत हुई। इसे
ततंकाल संजंंान िें लेकर मनगि आयुतंत के आदेश पर
जोन कमिशंनर राकेश शिंाा ने उप अमभयंता जल सुरेंदंं
शंंीवास की उपसंसथमत िें राजेंदंं नगर िें वाेडाफोन
आयमडया कंपनी का केबल जबंत कर 50 हजार रंपए
की कंंमतपूमंता का जुिंााना मकया। नोमटस मिलते ही
संबंमधत कंपनी ने नगर मनगि को 50 हजार रंपए का
कंंमतपूमंता जुिंााना अदा कर मदया। 

एम्स मे् रैहगंग, रात िो बजे हसफ्फ
टी-शट्य पिने छात््ो् को ठंल मे् िौड्ाया
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

एमसं िे ं जमूनयर छातंंो ं के
साथ हुई रैमगंग िें नया
खलुासा हआु ह।ै छातंंो ं ने
सपुंंीि कोटंा की मजस
वकील को ईिले
भजेा था, उनके
दंंारा िािले
की जानकारी
देते हुए कहा
गया ह ै मक सीमनयसंा
दंंारा जमूनयर मवदंंामथंायो ं को
कड-ंकडंाती ठडं िे ंरात 2 बज ेकवेल टी-शटंा िे ंिदैान िें
घटंो ं खडंा रखा गया। गौरतलब ह ै हलेपंलाइन नबंर पर
मशकायत पंंापतं होन ेक ेबाद एटंी रमैगगं किटेी दंंारा जाचं
नवबंर क ेपहल ेपखवाडं ेिे ंपंंारभं कर दी गई ह।ै गौरतलब
ह ै मक इसक ेपहल ेरायपरु क ेपमंडत जवाहरलाल नहेरं
िमेडकल कॉलजे िे ंजमूनयर सटंडूेटंसं स ेरमैगगं का िािला
सािन ेआया था। इसिे ंकई छातंंो ंको ससपंेडं मकया गया
था। पंंापतं जानकारी क े अनसुार, एमसं िे ं एिीबीबीए
2023 बचै क ेजमूनयर सटंडूेटंसं को बदं किर ेिे ंबलुाया
गया। इसिे ंलडमंकया ंभी शामिल थी।ं इसक ेबाद अदंर से
मखडकंी दरवाज,े पखं े बदं कर मदए गए। दि घटुन े के
कारण कई छातंंाए ंबहेोश हो गई।ं

एक पखवाड़े के अंदर पुलिस ने ऑपरेशन क़िीन के तहत तीन सौ बदमाशो़ की िगाई क़िास 

पहली बार रासुका की तर्ज पर एनडीपीएस
के आदतन बदमाशो् के खिलाफ कार्जवाई 
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राजधानी िें बढंते अपराध पर अंकुश
लगाने पुमलस इन मदनों ऑपरेशन तंलीन
चला रही है। हाडंा कोर बदिाशों की कंंाइि
बंंांच िें तंलास ली जा रही है। इसके साथ
ही छोटे अपराध िें शामिल बदिाशों की
थाना संंर पर अलग से तंलास ली जा रही
है। पुमलस के अनुसार एक पखवाडंे के
भीतर तीन सौ के करीब बदिाशों की
कंंाइि बंंांच बुलाकर तंलास ली गई है।
इसकी पुमंंि एसएसपी डॉ. संतोष मसंह ने
की है। 

एसएसपी क ेितुामबक शहर को अपराध
ितुतं करन ेहर सभंव पंयंास मकए जा रह ेहै।ं
इसी कडंी िे ंमजन लोगो ंन ेऑनलाइन साइट
स ेआडंार कर चाक ूिगंाया ह,ै इसकी सचूी
दने ेअलग-अलग शॉमपगं साइट कपमनयो ंको
मनदंंशे मदए गए है।ं सचूी नही ंदने ेवाल ेशॉमपगं
साइट कपंमनयो ं क े मखलाफ एसएसपी ने
उमचत वैधामनक कारंावाई करने की
चतेावनी दी ह।ै पमुलस अफसर क ेितुामबक
मजल ेक ेसभी टीआई को गशतं तजे करन ेके
साथ बदिाशों के मखलाफ लगातार
अमभयान चलाकर कारंावाई करने के
मनदंंशे मदए गए है।ं

ड््ग पैललरो् की खैर निी् 
पमुलस अफसर क ेअनसुार लगातार
काऱविाई क ेबाद भी मादक पदाथ़़ो ़की
अिधै खरीदी-मबक़़ी करन ेिाल ेट़़कै
चेज़ नही ़कर मादक पदाथ़़ो ़की खरीदी
मबक़़ी मे ़मलपत़ है।़ ऐस ेलोगो ़के
मखलाफ प़भ़ािी काऱविाई की जा रही
ह।ै पमुलस अफसर क ेअनसुार
आदतन मादक पदाथ़व बचेन ेिालो ़के
मखलाफ एनडीपीएस एकट़ 1988 की
धारा 10 क ेतहत मपट एनडीपीएस एकट़
क ेतहत काऱविाई की जा रही ह।ै यह
काऱविाई एक तरह स ेरासकुा की तरह
ह।ै इस मामल ेकी सनुिाई कममशऩर
कोट़व मे ़होती ह।ै कममशऩर क ेआदशे
पर आरोपी को बगरै सनुिाई एक
साल तक जले मे ़रखा जा सकता ह।ै 
एक िज्यन के हखलाफ
कार्यवाई की तैयारी 
पमुलस अफसर क ेअनसुार मपट
एनडीपीएस एकट़ क ेतहत कममशऩर
महादिे कािर ेकी कोट़व न ेमाना थाना क़़ते़़
क ेबाब ूउफ़फ देग़ा सरदार तथा उरला थाना
क़़ते़ ़क ेबशैाख ूध़़िु को क़म़श: छह तथा तीन
माह की सजा सनुाई ह।ै पमुलस के
अनसुार एक दज़वन क ेकरीब आदतन
मादक पदाथ़व की खरीद-मबक़़ी करन ेिाले
बदमाशो ़क ेमखलाफ कममशऩर कोट़व मे़
काऱविाई की अनशुसंा की गई ह।ै 

क््ाइम ब््ाचं की डोखजयर खरपोर्र : सामानय़
चाकबूाजो ़की सचूी अब तक थाना स़ऱ
पर उपलबध़ रहती थी। एसएसपी के
मनद़़शे पर क़़ाइम ब़़ाचं की टीम पहली बार
चाकबूाजो ़की डोमजयर मरपोट़व तयैार कर
रही ह।ै इसक ेपिू़व क़़ाइम ब़़ाचं क ेपास
चोरी, हतय़ा, लटू, डकतैी तथा गभंीर
अपराध को अजंाम दने ेिाल ेराजय़ के
साथ अतंराजय़ीय बदमाशो ़की सचूी रहती
थी। चाकबूाजो ़क ेकारण गभंीर मकसम़ के
अपराध घमटत होन ेपर क़़ाइम ब़़ाचं की
टीम अब चाकबूाजो ़की डोमजयर मरपोट़व
तयैार कर रही ह।ै

कार्यवाई का असर िेखने को हमल रिा
अपराध पर अंकुश लगाने सभी थानों के साथ कंंाइम बंंांच को ननरंंेश नरए गए
हैं। मारक पराथंंों की अवैध खरीर फरोखंत में नलपंत रहने वाले बरमाशों के
नखलाफ पहली बार नपट एनडीपीएस एकंट के तहत कारंरवाई की गई है। नपछले
एक पखवाडंे के भीतर कंंाइम बंंांच की टीम तीन सौ के करीब बरमाशों की
कंलास ले चुकी है। पुनलस की इस तरह की कारंरवाई का असर भी रेखने को
नमल रहा है। - डॉ. संतोष रसंह, एसएसपी रायपुर

नय्सूेस् फलैान ेवालो ्क ेखिलाफ
कार्रवाई  : बदमाश मारपीट,
चाकबूाजी करन ेक ेसाथ अपने
कतृय़ का गणुगान करन ेसोशल
मीमडया का सहारा ल ेरह ेहै।़ पमुलस
सोशल मीमडया मे ़सम़़कय बदमाशो ़के
मखलाफ भी काऱविाई कर रही ह।ै
पमुलस की साइबर सले टीम न ेएक
सपत़ाह क ेभीतर सोशल मीमडया मे़
नय़सूेस़ फलैान ेिाल े10 क ेकरीब
बदमाशो ़क ेमखलाफ काऱविाई करते
हएु उनक ेमखलाफ प़म़तबमंधत
धाराओ ़क ेतहत काऱविाई की ह।ै 

ठेका हववाि पर पाष्यि
ठेकेिार के बीच जोन
काय्ायलय मे् मारपीट 
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पंडरी थाना कंंेतं ं संसथत जोन
कायंाालय नौ िें ठेका फािंा लेने पहुंचे
ठेकेदार ओि राठौर ने नेताजी सुभाष
चंदंं बोस वाडंा के पाषंाद रोमहत साहू
के मखलाफ िारपीट करने की
मशकायत दजंा कराई है। पाषंाद ने भी
ठेकेदार के मखलाफ िारपीट करने
की मशकायत दजंा कराई है। घटना के
बाद ठेकेदार संघ भी पाषंाद के
मखलाफ थाने िें मशकायत दजंा
कराने पहुंच गया। 

पुमलस के िुतामबक ठेकेदार ने
पाषंाद के मखलाफ आरोप लगाया है
मक वह जोन कायंाालय िें सडंक
मनिंााण करने ठेका फािंा लेने के
मलए गया था। इसी दौरान पाषंाद ने
ओि को ठेका फािंा लेने से रोकने के
मलए िारपीट की। ओि ने पुमलस को
बताया है मक भावना नगर िें सीसी
रोड मनिंााण के मलए ठेका मनकला
है। सीसी रोड मनिंााण के मलए वह
ठेका फािंा लेने के मलए गया था। इस
दौरान पाषंाद ने ओि के साथ िारपीट
की। ठेकेदार ने सोशल िीमडया िें

िारपीट का एक वीमडयो शेयर मकया
है, मजसिें ठेकेदार की नाक से खून
बहता मदख रहा है। पाषंाद ने भी
अपना हाथ मदखाते हुए फोटो शेयर
की है, मजसिें पाषंाद के हाथ िें
खरोंच का लंबा कट मदख रहा है।
पुमलस के अनुसार दोनों पकंंों की
मशकायत की जांच के बाद आगे की
कारंावाई की जाएगी। 

पेज 13 के शेष ...

n दोनो् पक्् ने पंडरी
थाने मे् एक दूसरे के
जखलाफ जलजखत मे्
जिकायत दि्ट कराई 

500 जर्रतमंिो् को
हनशुर्क कराया भोजन 

रायपरु। फील फाउंडेशन के 25वें
संथापना मदवस के अवसर पर गणेश
नगर खमंहारडीह िें मवगत मदनों
मनशुलंक भोजन मवतरण मकया गया।
मजसिें 500 गरीब और जरंरतिंदों
को भोजना मवतरण मकया गया। इसी
दौरान कायंाकंंि संयोजक बंंांच
िैनेजर आमकब कुरैशी ने कायंाकंंि
के सफल आयोजन के मलए सभी
का आभार पंंकट मकया। कायंाकंंि िें
पुमलस हेड कांसंटेबल दीपक कुिार
साहू, अमखलेश कुिार साहू, िुरली
यादव, खेिराज साहू, ओिपंंकाश
टंडन, उिेश साहू और मनमतन
मवशंंकिंाा उपसंसथत थे। 

हनिन

माहणक अमीन 
रायपरु। अशोका रतन वीआईपी
कॉलोनी मनवासी िहाराषंंंं िंडल की

वमरषंं आजीवन
सदसंय िामणक
अिीन (95) का
28 नवंबर को
मनधन हो गया।
उनका अंमति
संसंकार देवेंदंं

नगर शंिशान घाट िें मकया जाएगा।
वे बृहनंिहाराषंंंं िंडल के राषंंंंीय
उपाधंयकंं शेखर रावसाहेब
अिीन, अिोल और मचतंंा अिीन
की िाता थीं। 

िन्नू बंिे 
रायपरु। उरला मनवासी बीरगावं
नगर मनगि क ेपवूंा पाषंाद व सतनािी

सिाज क ेवमरषंं
पंमंतमनमध धननंू
बदं े(48) का
मनधन हो गया।
उनका अमंति
ससंकंार 28
नवबंर को उरला

िसुतंतधाि िे ंमकया गया। वे
शकुतंला बदं ेक ेपमत, दलुशेंरं व
मटकशेंरं क ेमपता और रािकिुार व
ओिपंकंाश क ेभाई थ।े

ला. अशोक प््साि शम्ाय 
रायपरु। सुदंरनगर मनवासी डा.

अशोक पंसंाद
शिांा ककुरेा वाले
(83) का 28
नवबंर को मनधन
हो गया। उनका
अमंति ससंकंार
िहादवेघाट

िसुतंतधाि िे ंमकया गया। व ेसदंीप
शिांा, सीिा मतवारी क ेमपता और
मसदंंाथंा शिांा क ेदादा थ।े 

एक कॉल पर पीएम आवास
की र्की हकस्् हमली
रायपुर। आरंग के गुखेरा गांि के
रहने िाले राम स़नेही देिांगन को एक
काॅल पर प़़धानमंत़़ी आिास योजना की
ऱकी मकस़़ ममल गई। रामस़नेही
प़़धानमंत़़ी आिास योजना के तहत
मकान का मनम़ावण करा रहा है। इस
योजना की पहली मकस़़ उसे ममल गई
थी, लेमकन दूसरी मकस़़ ममल नही़ पा
रही थी, मजसकी मशकायत उसने
कलेक़टोरेट के जनसमस़या मनिारण
कॉल से़टर मे़ फोन लगाकर की थी। 

श््ी रावतपुरा सरकार यूहनवह्सयटी मे् संहविान हिवस मनाया गया
रायपरु। शंंी रावतपुरा सरकार
यूमनवमंसाटी िें संमवधान मदवस के
अवसर पर एक भवंय सिारोह का
आयोजन मकया गया। इस कायंाकंंि
की शुरंआत शपथ गंंहण सिारोह से
हुई, मजसिें कुलपमत पंंोफेसर एसके
मसंह ने गणिानंय वंयसंततयों और छातंंों
को भारतीय संमवधान की पंंसंंावना
पढंने के मलए पंंेमरत मकया।

यूमनवमंसाटी के कुलसमचव डॉ.
सौरभ कुिार शिंाा ने अमतमथयों का संवागत करते हुए
कहा मक डॉ. भीि राव अंबेडकर ने आधुमनक भारत
को आकार देने और संवतंतंंता पंंासंपत के बाद एक
लोकतांमं ंतक, नंयायपूणंा और मवमनयमित राषंंं ं
सुमनमंंित करने िें अहि भूमिका मनभाई। िुखंय
अमतमथ सेवामनवृतंं मजला सतंं नंयायाधीश अशोक
शिंाा ने भारतीय संमवधान के िहतंवपूणंा पहलुओं के

बारे िें मवचार वंयतंत मकए और बताया मक राषंंंंपमत,
भारत सरकार, राजंय सरकारें और अनंय मनकाय
संमवधान के ढांचे के भीतर मकस पंंकार कायंा करते हैं।
मवशेष अमतमथ एडवोकेट फहीि खान ने भारतीय
संमवधान के पंंारंपण िें शामिल समिमत के सदसंयों
और अधंयकंंों की भूमिकाओं पर वंयावहामरक मवचार
साझा मकए। 

सांसो् का संिेश लेकर ‘इजी ब््ेथ हवथ एसवीएच’ काय्यक््म
वर्ल्य हरकॉल्य के साथ आयोहजत, 800 लोगो् ने िलया भाग 

रायपरु। शंंी वेकंटशे सपुरसपंशेमलटी हॉससंपटल
न ेमवशं ंसीओपीडी मदवस क ेअवसर पर िरीन
डंंाइव, रायपुर िें एक अनोखा और
िहतवंाकाकंंंी कायंाकंिं आयोमजत मकया। इस
कायंाकंिं का उदंंशेयं फफेडंो ंक ेसवंासथंयं क ेपंमंत
जागरकंता फलैाना और सासंो ंकी सहेत को
लकेर लोगो ं को सजग करना था। 800 से
अमधक लोगो ंन े इस कायंाकंिं िे ंभाग मलया,
मजसिे ं एक साथ गबुबंार े फलुान े का मवशषे आयोजन
मकया गया। इस पंयंास को ‘गोलडंन बकु ऑफ वलडंंा
मरकॉरसंंा’ िे ंशामिल मकया गया और यह छतंंीसगढ ंके
मलए एक नया कीमतंािान सथंामपत हआु। कायंाकंिं िे ंएक

मनशलुकं सवंासथंयं जाचं मशमवर भी आयोमजत मकया गया,
जहा ंलोगो ंन ेअपनी सहेत जाचं करवाई। 

इसक ेसाथ ही, योगा, जमुबंा  और सवंासथंयं पमरचचांा
जसैी गमतमवमधया ंभी आयोमजत की गई।ं

राइस हमल माहलको् से संवाि कर हमलरो्
की िड्ताल समाप्त कराने की मांग 
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राइस मिल िामलकों की
हडंताल का असर धान खरीद
पर पडंने लगा है। यही वजह है
मक धान खरीद की रफंतार बेहद
सुसंं हो गई है। केंदंं पंंभामरयों
को डर सता रहा है मक यमद
राइस मिलें शुरं नहीं हुईं तो धान उठान
न होने से परेशानी बढं जाएगी। इसमलए
केंदंं पंंभारी धान तौलने िें तेजी नहीं
मदखा रहे हैं। 

मजला कांगंंेस अधंयकंं उधोराि विंाा
ने मकसान महत िें राइस मिल िामलकों
से राजंय सरकार संवाद कर मिलरों की
हडंताल सिापंत कराने की िांग की है।

मजससे मकसान सुगिता से धान बेच
सकें। इस िौके पर मजला कांगंंेस
अधंयकंं शंंी विंाा ने बताया मक, धान
खरीदी केंदंंों िें 14 नवंबर से आज तक
का धान का भंडारण धान खरीदने
जगह नहीं, धान खरीदी जब से शुरं
हुआ है रोज नए मनत सिसंया से
मकसानों को जूझना पडं रहा है। 

परेशान िै िकसान 
टोकन के मलए लगातार
मकसान परेशान है अभी 10
निंबर तक टोकन नही़ कट
रहा है, ऑनलाइन टोटल बंद है
आफ लाइन भी जगह नही़
होने के कारण नही़ काटा जा
रहा है पुराना बारदाना नही़
होने से मकसान धान नही़ बेच
पा रहे है, िही़ दूसरी ओर
ममलरो़ को भाड़ा एिं मममलंग
चाज़व आधा कर मदया, मजससे
धान खरीदी को बामधत करना
चाहती है  कुल ममलाकर ये धान
खरीदी के़द़़ मे़ रखे पूरा धान
पुनः संग़़हण के़द़़ो़ मे़ स़टॉक
कराना चाहते है तामक भ़़ि़़ाचार
कर सके। 

प््बंिन का इनकार 
िकील मीरा कौर पटले न ेही परू ेमामल ेको िीमडयो क ेमाधय़म
स ेसाझा मकया ह।ै िकील क ेअनसुार, उनक ेपास मकसी
अज़़ात सट़डूेट़ का ई-मले आया। मजसमे ़बताया गया मक, 15-16
निबंर 2024 की रात एमस़ मे ़साममूहक रमैगगं की गई ह।ै इस
समय एमस़ का िामष़वकोतस़ि ओमरयाना फसेट़ चल रहा था। 14
स ेलकेर 17 निबंर तक  डीज,े लाइि कॉनस़ट़व समते कई
काय़वक़म़ हएु। िही ़एमस़ प़ब़धंन का कहना ह ैमक छात़़ो ़न ेऐसी
कोई भी मशकायत या घटना स ेइनकार मकया ह।ै  प़ब़धंन की
तरफ स ेइस मामल ेमे ़जाचं की रही ह।ै 

n सुप््ीम कोर्ट
के जिस वकील
को छात््ो् ने

भेिा था ईमेल,
उनका खुलासा 

हरिभिूम फालॅोअप

बच््ो! कांपते रहिए...
सामना करना पड़ रहा है। इन बच़़ो़ को राहत अभी नही़
ममल पाई है। इसके मिपमरत सरगुजा संभाग के दो मजलो़
मे़ समय मे़ बदलाि मकया गया है। सरगुजा संभाग मे़
शीतलहर के कारण बलरामपुर और मने़द़़गढ़ मे़ स़कूलो़
के समय मे़ बदलाि मकया गया है। यहां सभी कक़़ाएं सुबह
9 बजे के बाद ही लगे़गी। इसके पूि़व स़कूल खोले जाने पर
काऱविाई की जाएगी। शासकीय मिद़़ालयो़ के साथ ही
मनजी मिद़़ालयो़ को भी सख़ती के साथ मदशा-मनद़़ेशो़ का
पालन करने कहा गया है। मनेऩद़़गढ़ कलेक़टर डी.राहुल
िे़कट द़़ारा जारी मकए गए मनद़़ेश के अनुसार, पहली
पाली सुबह 9 बजे से दोपहर 12:30 बजे तक होगी। दूसरी
पाली सोमिार से शुक़़िार तक दोपहर 12:45 बजे से शाम
4:15 बजे तक चलेगी।
करना होगा शीतलहर का इंतजार : राजधानी मे़
शीतलहर अभी नही़ चल रही है, लेमकन यहां ऩयूनतम
पारा 14 मडग़़ी तक चला गया है। गुऱिार को रायपुर का
ऩयूनतम तापमान 14.6 मडग़ ़ी दज़ व मकया गया।
राजधानी मे़ सामाऩयत: मदसंबर अंत अथिा जनिरी के
प़़थम पखिाड़े मे़ कड़ाके की ठंड पड़ने अथिा शीतलहर
जैसी स़सथमत मनम़मवत होने पर ही मिद़़ालयो़ मे़ समय-
पमरित़वन मकया जा रहा है। हालांमक जो स़सथमतयां ित़वमान
मे़ है, उसमे़ भी मासूमो़ को कांपते हुए स़कूल पहुंचना पड़
रहा है। 

एक पाली मे् लगने...
चपेट मे़ है। इससे राहत के आसार आने िाले कुछ मदनो़
तक नही़ है। बच़़ो़ के स़िास़थ़य को दृम़़िगत रखते हुए समय
मे़ यह बदलाि मकया गया है। मौसम मिभाग के अनुसार,
उत़़र से आ रही हिा के कारण सरगुजा मे़ कड़ाके की ठंड
पड़ रही है।  

फे्गल के कारण चल...
हल़की बामरश होगी। रायपुर मे़ भी इस दारौन बामरश की
संभािना है। मौसम मिभाग के अनुसार फे़गल दम़़कण-
पम़़िम बंगाल की खाड़ी के ऊपर स़सथत है तथा लगातार
उत़़र-पम़़िम मदशा मे़ आगे बढ़ रहा है। इसके और अमधक

प़़बल होने की संभािना है। उसके बाद इसके लगातार
उत़़र-पम़़िम मदशा मे़ आगे बढ़ते हुए, श़़ीलंका तट को छूते
हुए तममलनाडु तट के पास पहुंचने की संभािना है। इसे
लेकर भारतीय मौसम मिभाग द़़ारा अलट़व भी जारी मकया जा
चुका है। 

अहिकतम मे् कमी...
पड़ रही है। 30.6 मडग़़ी के साथ सि़ावमधक गम़व दंतेिाड़ा रहा।
रायपुर का अमधकतम तापमान सामाऩय से 1.1 मडग़़ी कम
28.6 मडग़़ी दज़व हुआ। िही़ ऩयूनतम तापमान सामाऩय से 0.9
मडग़़ी कम 14.6 मडग़़ी मरकॉड़व मकया गया। 

लाखेनगर से बूढ्ेश््र मंहिर...
नाली का मनम़ावण कराया जा रहा है। पाथिे मनम़ावण का
काय़व 50 फीसदी पूरा कर मलया गया है। इसके साथ ही
मडिाइडर मे़ कंक़़ीटीकरण और म़़गल लगाने का काम
इन मदनो़ चल रहा है। इसके साथ ही जीई रोड पर
अनुपम गाड़वन के पास नेकी की दीिार िाले महस़से का
ब़यूटीमफकेशन का काय़व कराया जाएगा। एनआईटी से
डीडीनगर के गोल चौक तक लोगो़ की सुमिधा के मलए
पाथिे और माग़व मे़ रोशनी की व़यिस़था करने लाइटे़
लगाई जाएंगी।

यातायात मिासंघ ने पहरविन...
सैयद अनिर अली की उपस़सथमत मे़ आयोमजत की गई।
बैठक मे़ शाममल होने रायपुर के साथ राज़य के अऩय
मजलो़ के बस ऑरेटर पहुंचे थे। यातायात महासंघ द़़ारा
जारी बयान के मुतामबक गलत ढंग से परममट जारी
करने की िजह से टाइममंग को लेकर बस ऑपरेटरो़ के
बीच बस संचालन करने प़़मतस़पध़ाव होती है। इसके कारण
एक़सीडे़ट होने का खतरा रहता है। साथ ही टाइममंग को
लेकर बस ऑपरेटरो़ मे़ मििाद की स़सथमत मनम़मवत होती है।
संघ के नेताओ़ ने िे़डर पर व़हीकल लोकेशन ट़़ैमकंग
मडिाइस (िीएलटीडी) तथा नंबर प़लेट लगाने को लेकर
अऩय राज़यो़ की तुलना मे़ दोगुनी कीमत िसूलने का
आरोप लगाया है। संघ के नेताओ़ ने अऩय राज़यो़ की
समतुल़य कीमत रखने की मांग की है। 
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रायपरु। पं. रकिशंिर शुकल्
किश््किद््ालय द््ारा आयोकजत तीन

कदिसीय अंतर-महाकिद््ालयीन युिा उतस्ि
िा गुरि्ार िो समापन हुआ।
युिा उतस्ि सह चयन
सप्धा्श िे अंकतम कदन
कियेटर किधा िे
अंतगश्त िन एकट्
पल्े (एिांिी) िा
आयोजन हुआ।
इसिे कलए रकिकि से
संबद्् महाकिद््ालयो्
िी 40 टीमो ् ने
रकजसि््े्शन िरिाया िा।
प््तय्ेि टीम िो 10 कमनट िा
समय कदया गया। इसमे ्से 5 कमनट मंच सेटअप
िे कलए तिा 5 कमनट एकट् पल्े िे कलए कदया
गया। इस तरह से 400 कमनट िा समय
प््कतभाकगयो ् िो रकिकि ने कदया। लंच ब््ेि
सकहत अनय् चीजो ्िो कमलािर िो लगभग 8
रंटे ति एिांिी चली। 

04

फेसवॉश के समय रबल्कुल ि करे् ...

अंतर महाकिदंंालयीन संपरंास िा समापन, किजेता जाएंगे बेंगलुरं 

काि्षर
न्यूज

इंसान िो कसफंफ इंसान रहना है 
एक नाटक के िजरए बताया गया जक जकस तरह से जवजभनन्

धम्ागुर ्लोगो ्को अपने धम्ा की ओर खीच्ने का प््यतन् करते
है।् सभी उसे अपने धम्ा का अनुनायी बनाना चाहते है,् लेजकन

वह मात्् इंसान बने रहना चाहता है। एक अनय् एकट् मे्
मोबाइल बने छात््ो ्ने बताया जक जकसी तरह से लोग
साइबर ठगी को अंिाम देते है।् लोगो ्को हंसाने के

साथ ही िागरक् करने का काय्ा भी इसके
माधय्म से जकया गया। 

पकरचचांा मे ंबताया, िैसा
हो सपनो ंिा भारत 

पजरचचा्ा प््जतयोजगता के
अतंग्ात मरे ेसपनो ्का

जवकजसत भारत जवषय पर
प््जतसप्धा्ा सपंनन् हईु।

इसमे ्छात््ो ्न ेभारत को
जवकजसत राष्््् बनाए िान ेके

जलए जकए िा सकन ेवाली कोजशशो,्
अपनी भागीदारी, चनुौजतयो ्तथा अनय्

जबदंओु ्पर अपन ेजवचार रख।े इसमे ्छात््ो ्की
सवंाद शलैी दखेन ेजमली। 

जफलम् फेसट् मे ्25 देशो ्की मूवी की िाएगी
शाजमल, जवद््ाजथ्ायो ्को जमलेगा खास जडसक्ाउंट 

रायपरु।  रायपुर आट्श, कलटरेचर एंड
कफलम् फेसस्टिल 2024 िे कलए
पंजीयन शुर ् हो गया  है। िला,
साकहतय् और कसनेमा िे क्े्त्् मे्
किकशष्् पहचान बनाने िाला यह
फेसस्टिल इस बार िई नई और खास
पहल िे साि प््स््ुत हो रहा है। इस
बार 25  देशो ् िी कफलम्ो ् िाे इसमे्
शाकमल िरेग्े।  शॉटश् कफलम्
प््कतयोकगता िे कलए  भी पंजीयन शुर्
हो गया है। कफलम्ो ्िी एंि््ी जमा िरने
िी अंकतम कतकि 25  कदसंबर तय िी
गई है। चयकनत कफलम्ो ्िी रोषणा 10
जनिरी िो होगी। पं. दीनदयाल
ऑकडटोकरयम मे ्सभी आयोजन होग्े।
िही ् अिाड्श सेरेमनी रायपुर िे एि
कनजी  होटल मे ् 8-9 फरिरी िो
होगा। इसिे कलए अभी अंकतम कनणश्य
नही ्कलया गया है।

सामािजक फिल्मे् हो्गी पुरस्कृत : काय्ाक््म  जनदेशक कुराल शुकल्ा ने पत््कार
वाता्ा मे ्बताया जक जफलम् फेसस्टवल के  जलए तैयारी शुर ्की गई है। मनोि वमा्ा, अजनरद््् दुबे और
रॉकी दासवानी ने  बताया जक इसमे ्जविेताओ ्को प््मार पत्् और ट््ॉफी के साथ नगद पुरसक्ार से
भी समम्ाजनत करेग्े। इसके अलावा समाि को समजप्ात जफलम्ो ्को पहचान देने के  जलए सव्ाश््ेष््
सामाजिक जफलम् का पुरसक्ार भी देग्े। संयोजिका प््ीजत  उपाधय्ाय ने बताया, शॉट्ा जफलम्ो ्का
प््जतयोजगता मे ्पंिीयन कराने एक हिार  का शुलक् तय है। जव�द््ाजथ्ायो ्को सप्ेशल कूपन कोड
उपलबध् होगा। इससे वे  जरयायती दरो ्पर प््जवज््ियां िमा कर सकेग्े। 10 जदसंबर तक पंिीयनन्
कराने  पर अल््ी बड्ा जडसक्ाउंट जमलेगा। अंतरा्ाष््््ीय जफलम् पल्ेटफॉम्ा
www.filmfreeway.com पर पंिीयन होगा। जडसक्ाउंट कोड के साथ जफलम् फेसस्टवल से िुडी्
अपडेटस् के जलए www.ralff.in का अवलोकन कर सकते है।

जनजाकत समाज सांसिंृिति रपं से
समृदंं, उनिे हदंय मे ंबसे है ंराम
रायपरु। जनजातीय समाज िा
इकतहास धरती पर मनुषय् िे पहले
पदचाप िे साि जुडा हुआ है।
जनजातीय संसि्ृकत ने भगिान
श््ीराम िो अपने हद्य मे ्बसा रखा
है। भगिान राम ने छत््ीसगढ मे ्ही
िनिास कबताया, यही ् पर उनह्ोन्े
माता शबरी िे जूठे बेर खाए।
जनजातीय असस्मता िा प््शन् भारत
िी सनातन परंपरा िी असस्मता से
जुडा हुआ प््शन् है। मुखय्मंत््ी  किषण्ु
देि साय ने गुरि्ार िो पंकडत
दीनदयाल उपाधय्ाय ऑकडटोकरयम
मे ् जनजातीय असस्मता, अक््सति्
और कििास किषय पर आयोकजत
एि कदिसीय संगोष््ी िो संबोकधत
िरते हुए यह बात िही। उनह्ोन्े
िहा कि आज जनजातीय समुदाय
िी हमारी बहन द््ौपदी मुमश्ु भारत िे
सिा्शेच्् पद पर आसीन है।्

रायपुर, शुकंंवार 29 नवंबर 2024
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रसटी इव्ेट

क््िपलआईटी सट्ूडेट्स् ने मरीजो्
िी सहायताि्श किया रकत्दान 

रायपरु। क््िपलआईटी मे्
एनएसएस और इंकडयन रेड
क््ॉस सोसाइटी बल्ड सेट्र िे
संयुकत् तति्ाधान मे ् रकत्दान
कशकिर िा आयोजन किया गया।
रकत्दान कशकिर मे ् 33 यूकनट
रकत्दान किया गया। प््तय्ेि
दानदाता िे प््कत आभार वय्कत्
िरने िे कलए  प््शंसा प््माण पत््
प््दान किया गया। इसमे्
क््िपलआईटी िे किद््ाकि्शयो ्  एिं
प््ोफेसर ने बढ-्चढि्र कहसस्ा
कलया। रकत्दान िे महति् एिं
रकत्दान  िे पश््ात अनय्
वय्सक्तयो ्िो होने िाले लाभ िी
जानिारी दी गई। कजसमे ् सडि्
दुरश्टना, प्े्गन्ेस्ी, कसिलसेल,
िैस्र जैसे अनेि बीमाकरयो ् मे्
खून  िी आिशय्िता िी
जानिारी दी गई।

युवाओ ्मे ्रकत्दान के प््जत
िागरक्ता लाने के मुखय्
उद््ेशय् से काय्ाक््म का
आयोिन जकया गया, िहां
कई जवद््ाजथ्ायो ्ने पहली बार
रकत्दान जकया। वही्
ज््टपलआईटी के सट्ूडेट्
एसक्टजवटी सेट्र के अधय्क्् डॉ.
लजखंदर मुम्ाू ने कहा, रकत्दाता
हमेशा िीवन  रक््क कहलाता
है। रकत्दान से जकसी वय्सक्त
को नया िीवन जदया िाता है।
वत्ामान मे ्युवाओ ्को रकत्दान
संबंजधत िानकारी होना
आवशय्क है। एक जदवसीय
काय्ाक््म मे ्बल्ड  सेट्र से डॉ.
कृषर्ानंद जवश््कमा्ा उपसस्थत
रहे, जिनह्ोन्े अपने टीम 
के  साथ जशजवर मे ्सहयोग
प््दान जकया।  

शिशवर मे ्33 
यूशिट रकत्दाि 

लाइव इव्ेट

िई तरीिो ्से हो सिती है 
कहंदी टाइकपंग, इसे अपनाएं 

रायपरु। राष््््ीय प््ौद््ोकगिी
संसि्ान मे ् राजभाषा सकमकत ने
कहंदी िायश्शाला िा आयोजन
किया। इस एि कदिसीय
िाय्शशाला मे ्कहंदी भाषा िे महति्
पर जोर कदया गया। इस दौरान
एनआईटी िे किद््ाकि्शयो ्िो कहनद्ी
भाषा िे प््योग एिं अनेि
प््शासकनि िाय््ो ् मे ् भाषा िी
उपयोकगता िी जानिारी दी गई।
िाय्शशाला मे ्मुखय् िकत्ा िे रप्
मे ् अनुिादि अकधिारी भूपेनद्््
पांडे उपसस्ित रहे। िाय्शशाला िा
उद््ेशय् कहंदी  भाषा िा महति्
समझाना और यूकनिोड पर िाय्श
िरने संबंधी जानिारी प््दान
िरना  िा। इस िाय्शशाला िा
आयोजन राजभाषा सकमकत िे
प््भारी डॉ.सपन मोहन सैनी िे
माग्शदश्शन मे ्किया गया। 

भूपेद््् पांडे ने जहंदी टाइजपंग
पर एक प््ेिेट्ेशन प््स््ुत
करते हुए जहंदी तथा अनय्
भाषाओ ्मे ्टाइप करने के
अनेक तरीको ्का वर्ान
जकया। उनह्ोन्े यूजनकोड के
प््योगो ्से सभी सदसय्ो ्को
पजरजचत कराया। जहंदी मे ्रज्च
रखने वाले छात््ो ्की सहायता
के जलए उनह्ोन्े वेबसाइट के
जवषय मे ्भी बताया। फोनेजटक
कीबोड्ा, चैट िीपीटी तथा
गूगल ट््ांसलेटर की सहायता
से कूपय्ूटर मे ्कैसे आसानी से
जहंदी भाषा मे ्जलखा िा सकता
है, इसके बारे मे ्उनह्ोन्े
जवस््ार से िानकारी दी।
समापन पर जवद््ाजथ्ायो ्से
फीडबैक भी जलया गया। 

वेबसाइट की ले
सकते है ्मदद 

कै्पस इवे्ट

साझा िी प््ेरणादायी िहाकनयां
छात््ो ्िो राष््््कनमा्शण िी सीख

रायपरु। सेजबहार सस्ित
शासिीय प््ािकमि शाला मे्
बाल कदिस िे उपलक्््य मे्
िाय्शक््म िा आयोजन किया
गया। यह आयोजन रोटरी
कल्ब नाि्श द््ारा किया गया,
इस अिसर पर शाला िे
किद््ाकि्शयो ्िो बाल कदिस िे
महति् िो समझाया गया।
साि ही देश िे प््िम
प््धानमंत््ी पं. जिाहर लाल
नेहर ् िे जीिन से संबंकधत
िई प््ेरणादायी िहाकनयो ् िो
साझा किया गया। इसमे ्राष्््् िे
सि्ाधीनता आंदोलन िे
बकलदान िो याद िरते हुए
उनिे योगदान संबंकधत
जानिारी साझा िी गई। इसिे
जकरए छात््ो ्िो राष्््् कनमा्शण मे्
सहयोग िी प््ेरणा दी गई। 

इस अवसर पर छत््ीसगढ्
भाषा संबंजधत रोचक प््शन्ोत््री
मे ्जवद््ाजथ्ायो ्ने उतस्ाहपूव्ाक
जहसस्ा जलया। बाल जदवस के
अवसर पर कल्ब के सदसय्ो्
द््ारा लॉउडसप्ीकर और
फन््ीचर देने की घोषरा की
गई, जिससे पढा्ई संबंजधत
जवद््ाजथ्ायो ्को सहयोग जकया
िा सके। आयोिन के अंत मे्
सदसय्ो ्और जवद््ाजथ्ायो ्द््ारा
सामूजहक रप् से गीत गायन
जकया गया। कल्ब के प््ेसीडेनट्
नवीन शमा्ा, उपाधय्क्् शय्ाम
सुंदर खंगन, अशोक
श््ीवास््व, लोकेश चनद्््ाकर,
सुनील वाधवा, आकाश लुजनया,
नरेनद््् जसनह्ा सजहत अनय्
उपसस्थत रहे। 

संसथ्ा करेगी 
पढा्ई मे ्सहयोग

टाॅपसंस ने पकरणाम आने िे बाद देर रात हकरभूकम संग साझा िी अपनी यातंंा 

खेती-किसानी िर सींचा ‘पंंशासकनि सपने’ िो
कवतंं सेवा अकधिारी से लेिर
डीएसपी पद पर चयन, लेकिन
जुनून था कडपटंी िलेकटंर 
जबलासपुर की रहने वाली मृरमयी शुकल्ा को दूसरा
सथ्ान हाजसल हुआ है। यह उनका छठवां प््यास था।
2016 मे ्उनका चयन लेखा सेवा मे ्हुआ था। इसके
बाद 2018 मे ्उनका चयन राजय् जवत्् सेवा मे ्हुआ।
इस दाैरान भी उनह्े ्राजय् मे्
छठवां रैक् ही हाजसल
हुआ था। इसके बाद
2021 मे ्उनका
चयन डीएसपी पद
पर हुआ। वे
अलॉटमेट् का
इंतिार कर ही
रही थी ्जक उनका
चयन 2023 की पीएससी
मुखय् सेवा परीक््ा मे ्जडपट्ी
कलेकट्र पद पर हो गया। उनके जपता हरवंश
सीएसईबी से सेवाजनवृत्् हो चुके है।् वही ्मां सुशीला
गृहरी है।् िगदलपुर के शासकीय इंिीजनयजरंग
महाजवद््ालय से इंिीजनयजरंग की जडग््ी लेने के बाद
मृरमयी ने प््शासजनक सेवाओ ्की तैयारी शुर ्कर
दी थी। शुरआ्ती चयन के बाद वे नौकरी के साथ-
साथ पढा्ई करती रही।् बकौल मृरमयी, िनता से

सीधे िुडन्े का मौका जमल सके, इसजलए जडपट्ी
कलेकट्र का पद उनका िुनून बन चुका था। नौकरी
के वकत् पढा्ई करने के जलए अजधक समय नही्
जमलता था, लेजकन साथ मे ्हमेशा जकताब रखती थी,्
ताजक िब भी मौका जमले तैयारी कर सके।् 

रायपुर। पीएससी मुख्य सेवा परीक््ा-2023 के पररणामो् की खास बात इस बार यह रही रक चयरित हुए अरिकतर उम्मीदवार मध्यमवर््ीय पररवार से है्। शीर्ष-10 मे् स्थाि बिािे वाले
अरिकतर अभ्यथ््ी पहले से ही रकसी िा रकसी शासकीय पद पर है्। वत्षमाि पद से संतुष्् िही् होिे के कारण उन्हो्िे अपिी तैयारी जारी रखी और अंतत: लक्््य हारसल कर रलया। इिमे् से
रकसाि पररवार से है् और खेती-रकसािी मे् अपिे माता-रपता का सहयोर भी करते रहे। पररणाम आिे के बाद टॉपस्ष िे देर रात हररभूरम संर चच्ाष मे् अपिी यात््ा साझा की। 

महासमुंद के बसना क््ेत्् की नंजदनी साहू ने
जबलासपुर मे ्रहकर प््जतयोगी परीक््ा की तैयारी
की। उनह्ोन्े बताया जक घर मे ्आजथ्ाक जदक््त
िैसी कोई बात नही ्रही। जपता जशक््क थे, वे
हमारे बीच नही ्रहे। मेरी बडी् बहने ्सरकारी
सेवा मे ्है।् एक छोटा भाई है, िो गांव मे ्रहता है।
मैन्े इससे पहले दो बार इस परीक््ा को पास करने
के जलए प््यास जकया। लेजकन दोनो ्ही बार इंटरवय्ू तक
ही पहुंच सकी। आगे सफलता नही ्जमल पाई, कय्ोज्क रैक् बेहतर
नही ्था। खुद पर भरोसा जकया और एक बार जफर लक्््य को हाजसल करने
के जलए नई ऊिा्ा के साथ मेहनत शुर ्की। इस बार उन सभी कजमयो ्को
दूर करने का प््यास जकया, िो पूव्ा मे ्अचछ्े रैक् तक पहुंचने मे ्रोडा् बन
रही थी। तीसरी बार के प््यास मे ्अचछ्े रैक् के साथ परीक््ा उत््ीर्ा करने मे्
सफलता जमली। अब इंटरवय्ू के जलए तैयारी करने मे ्फोकस करूग्ी। 

इंटरवयंू िे िुछ घंटे बाद ही चयन 
सातवे ्सथ्ान पर रहने वाले जदवय्ांश जसंह चौहान पेड्््ा

के रहने वाले है।् उनका साक््ातक्ार गुरव्ार को ही
समापत् हुआ और इसके कुछ घंटे बाद ही उनह्े ्सूचना
जमली की उनका चयन हो गया है। यह उनका तीसरा
प््यास था। अपने दो प््यासो ्मे ्वे इंटरवय्ू तक पहुंचने मे्
कामयाब रहे थे, लेजकन सफल नही ्हो सके। अंतत:
पीएससी सक्लयर करने के बाद उनके घर मे ्खुशी का माहौल
है। उनके जपता जदनेश जसंह चौहान और माता गीता, दोनो ्ही

शासकीय जशक््क है।् जदवय्ांश ने बताया जक िब उनके पैरेट्स्
के सक्ूल मे ्वाजष्ाकोतस्व सजहत अनय् आयोिन होते थे तो
मुखय् अजतजथ के रप् मे ्सामानय्त: प््शासजनक अजधकारी
ही आया करते थे। उनकी बाते ्पैरेट्स् बताया करते थे।
इसके बाद इस क््ेत्् मे ्िाने की इचछ्ा हुई। रािधानी के
एक जनिी कॉलेि से इंिीजनयजरंग की पढा्ई पूरी करने के

बाद रािनीजत शास््््मे ्एमए जकया। यूपीएससी की तैयाजरयो्
के सवाल मे ्उनह्ोन्े कहा जक जफलहाल वे इस सफलता को

इंिॉय कर रहे है।् आगे सेवा करना ही एकमात्् उद््ेशय् है। 

आठ घंटे तक चली एकांकी, मोबाइल बनकर बताया-कैसे हो
रही है साइबर ठगी, धम्ा का मूल ततव् समझाने रोचक प््यास 

खास बात यह रही कि इतना लंबा
आयोजन होने िे बाद भी छात्् और
प््ाधय्ापि शुरआ्त से लेिर अंत ति
अपनी जगहो ्पर जमे रहे। एिांिी िे कलए
छात््ो ् द््ारा चुने गए किषय अतय्ंत रोचि

रहे। िई एकट् मे ् हासय् रस
िी प््धानता रही तो िई एकट् मे्
दशश्ि भािुि हो उठे। अकभयन
िला िा सुंदर पकरचय छात््ो ् द््ारा इन
प््स््ुकतयो ्मे ्कदया गया। 

19 कदसंबर से साउथ ईसटं जोन सपंधांा 
26 से 28 नवंबर तक 15 जवधाओ ्मे ्आयोजित अंतर-महाजवद््ालयीन युवा-

उतस्व प््जतसप्धा्ा मे ्प््थम सथ्ान पाने वाले प््जतभागी को साउथ ईसट् िोन
अंतर-जवश््जवद््ालयीन युवा उतस्व मे ्भाग लेने का अवसर प््ापत् होगा।

भारतीय जवश््जवद््ालय संघ, नई जदलल्ी के ततव्ावधान मे ्38वे ्साउथ ईसट्
िोन अंतर-जवश््जवद््ालयीन युवा उतस्व 19 से 23 जदसंबर तक क््ाइसट्

जवश््जवद््ालय बेग्लुर,् कना्ाटक मे ्आयोजित होगा। 

िुपंंथाओ ंिा मुखर कवरोध
मुखय्मंत््ी श््ी साय ने कहा जक िनिाजत समाि
सांसक्ृजतक रप् से समृद्् समाि है। यह
समाि कुप््थाओ ्का मुखर जवरोध करता है।
भारत की संसक्ृजत और देश की सव्तंत््ता की
रक््ा के जलए िनिातीय िननायको ्के
योगदान को याद करते हुए प््धानमंत््ी नरेद्््
मोदी की पहल पर पूरे देश मे ्13 से 15 नवमब्र
तक िनिातीय गौरव जदवस मनाया गया।
मुखय्मंत््ी ने िनिातीय समाि की परंपराओ,्
संसक्ृजत रीजत-जरवाि, तीि-तय्ौहार और शासन
द््ारा िनिातीय उतथ्ान के जलए शासन द््ारा
चलाई िा रही योिनाओ ्से िुडी महतव्पूर्ा
िानकाजरयां साझा की। 

खुद पर भरोसा ही एिमातंं सूतंं 

खेत मे ंिाम िरते खुद से किया वादा-िल बेहतर िरूगंा
दगु्ा जिल ेक ेनगपरुा जनवासी उत््म महोजबया न ेराजय् की सव््ोच्् परीक््ा को पास
करन ेक ेबाद बताया जक पहल ेतीन बार का प््यास बकेार गया। जपतािी हमारे
बीच नही ्रह,े इसजलए ममम्ी न ेखतेी-जकसानी करक ेमझु ेपरीक््ा की तयैारी
करवाई। दो बडी् बहनो ्की शादी हो गई ह।ै घर की जिमम्देारी ममम्ी और मरेे
जिमम् ेह।ै चौथी बार प््यास करन ेमे ्जकसी प््कार की कसर नही ्की, इसका

जरिलट् भी  सामन ेआया। 2021 और 2022 मे ्इटंरवय् ूतक पहुचंा था। इस
बार रैक् भी ठीक आया ह,ै इसजलए खशुी क ेसाथ खदु का

आतम्जवश््ास बढा् ह।ै पढा्ई क ेसाथ ममम्ी का खतेी-जकसानी मे ्भी
सहयोग करता था। काम करत ेसमय जसफ्फ एक बात मन मे ्होती थी, िो सस्थजत मरे ेसामने
है ्उस ेअपनी महेनत स ेही बहेतर करूग्ा। इसक ेजलए लक्््य तय जकया।

किसान िी बेटी ने बाजी मारी
बोली-ंमेहनत से सब संभव
नवागावं लोरमी जनवासी जकरर
रािपतू को दसूरी बार प््यास
करन ेपर टापॅ टने मे ्सथ्ान जमला।
उनह्ोन् ेबताया जक 2021 मे ्ही मन
बना जलया था, जक मझु ेप््शासजनक
सवेा मे ्िाना ह।ै इसक ेजलए
तयैारी करक े2022 मे ्पहली बार
परीक््ा का जहसस्ा बनी। तब पता चला
जक लक्््य को पान ेक ेजलए जसफ्फ पास होने
स ेकाम नही ्चलगेा, इसक ेजलए मझु ेअचछ्ा रैक् लाना होगा। जपता
को खतेी-जकसानी मे ्जदनभर महेनत करत ेदखेकर जहमम्त जमली।
ममम्ी एक प््ाइवटे सक्लू मे ्जशज््कका है,् उनस ेभी गाइडेस् जमलता
था। उनह्ोन् ेकोजचगं शरु ्करवाई तब पता चला जक पहली बार के
प््यास मे ्जकस तरह की कमी रह गई थी। इस बार अचछ्ी रैक् के
साथ सफलता जमलन ेकी खशुी ह।ै िो यवुा अभी तयैारी कर रह ेहै,्
उनह्े ्जसफ्फ इतना कहूगंी जक महेनत स ेसब सभंव ह।ै लक्््य को
हाजसल करन ेक ेजलए तयैारी पर फोकस करे।्

मूलत: जतलद्ा के छपोरा जनवासी पुजनत राम वमा्ा वता्मान मे ्दुगा्
जिले मे ्भू-अजभलेख जवभाग मे ्सहायक अधीक््क के रप् मे्
पदसथ् है।् उनह्ोन्े बताया जक गांव मे ्माता-जपता खेती-जकसानी
से िुड्े है।् मैन्े इस परीक््ा को पास करने के जलए आठवी ्बार
प््यास जकया, तब मुझे सफलता जमली। इससे पहले हर बार
इंटरवय्ू तक पहुंचा, तीन बार सलेकश्न भी हुआ। लेजकन रैक्
बेहतर नही ्होने से मंजिल दूर रह िाती थी। इस बार अचछ्े
रैक् के साथ परीक््ा पास करने मे ्सफलता जमली है। मुझे िब
पहली बार असफलता जमली, उस जदन ही जनरा्य जकया था, जक
िब तक लक्््य को प््ापत् नही ्कर लेता, तब तक इसके जलए
प््यास करता रहूंगा। चाहे जकतनी ही बार असफलता का

किसान िे बेटे िो आठवी ंबार मे ंसफलता सामना कय्ो ्न करना पड्े। अंतत:
सफलता के साथ अब मंजिल तक
पहुंचने का अवसर जमला। अब भी
अगले पडा्व के जलए तैयारी करना
बाकी है।
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रायपरु। महारारा अग््सेि
इंिरिेशिि कॉिेर मे ्‘मैक लफसि्ा’

का आयोरि लकया गया है। तीि
लिवसीय काय्जक््म का शुभारंभ गुरव्ार को
हुआ, लरसका समापि 30 िवंिर को होगा।
काय्जक््म के पहिे लिि थ््ीिी पेल्िंग, सक्ेलिंग,
फैस्ी ड््ेस, िांस, िेि आि्ज, कॉिेर एि
मेलकंग, फोिोग््ाफी, रीि मेलकंग और फि्ावर
मेलकंग प््लतयोलगता का आयोरि लकया गया। 

तीि लिवसीय आयोरि मे ् कॉिेर के
300 से अलधक लवद््ालथ्जयो ् िे िढ-्िढक्र
लहसस्ा लिया। यह आयोरि महालवद््ािय
पलरसर के सभागार मे ् लकया गया। शुरआ्त
फैस्ी ड््ेस सप्धा्ज के साथ की गई, लरसमे्
लवक््म िेताि, िेविास, छत््ीसगढ महतरी,
मैरीकॉम, मौिरुलिका, छोिा पंलित रैसे
अिेक िोकल््पय लकरिार मे ्िरर आए। आर
शि्ोक पाठ, मेहंिी, हेयरसि्ाइि, फैशि शो,
सुर, िैिेि् शो, पत्् सव्ीकारोकत्त, िुलह्ा और
िुलह्ि पलरधाि प््लतयोलगता का आयोरि
लकया रािा है। 

तीन मदवसीय मैक मिस्टा मे् जुटे मवमभन्न मवभागो् के छात्् 

कान्नर
न्यूज नाटक रे ़बेटी 

बचाने संदेश
रेप केस, दहेज पंंथा, मडहलाओ ंका

शोिण जैसी अनेक समथयंाओ ंपर 2-3
डमनट का नाटक तैयार डकया गया।

डजसमे ंएक डपता अपनी बेटी को
िॉतटंर से मारने की अपील करता है,

वह कहता है डक अगर समाज मे ंमेरी
बेटी का जनमं हुआ तो उसका रेप

होगा, लोग उसे बुरी नजरो ंसे देखेगंे,
दहेज पंंथा जैसे अनेक शोिण का

दुख मेरी बेटी को देखना पडंेगा।
बेटी बचाओ-बेटी पढांओ का

नारा देने से अचछंा ‘बेटे को
समझाओ’ का नारा सामाज के

लोगो ंको देना चाडहए। ताडक
देश की हर एक बेटी अपने
आप को थवंतंतंं समझ सके,

रात मे ंघर से बाहर
डनकलने पर उसे िर का

सामना ना करना पडंे।  

एकल एवं सामूडहक नृतयं की पंंसंंुडत थपंधांट के दौरान दी गई, जहां सभी पंंडतभाडगयो ंको
2-3 डमनट का वततं डदया गया। इस अवसर पर साउथ इंडियन, राजथथंानी, गुजराती,
पंजाबी, मराठी, छतंंीसगढीं पडरधान और वेथटंनंट पडरधान मे ंडवदंंाथंंी मौजूद रहे।
आकिंटण का केदंंं अंगंंेजी गानो ंपर डगदंंा, भांगडां जैसे पंजाबी िांस के थटंेप रहे, जो
डनणांटयको ंव दशंटको ंके बीच आकिंटण का केदंंं बना रहा। 

अंग़़ेजी गानो ़पर रथरके कदर
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धऱम-संसक़ृरत & रशक़़ा

आराधना 
रायपुर मे्रुिेग्े 65 गोििी्वािा
धामो्के श््द््ािु और भतत्

रायपरु। िेवपुरी कस्थत गोविी्वािा
धाम मे ् तीि लिवसीय 8 से 10
लिसंिर तक संत िािा गेिाराम
साहेि का 16वां वष््ी महोतस्व
मिाया राएगा। इस काय्जक््म की
तैयारी समार के िोगो ्िे रोरो से
लकया रा रहा है।  कायज्क््म मे्
छत््ीसगढ ्के 11 धामो ्के अिावा
भारतवष्ज के 65 गोििी्वािा धामो्
से  श््द््ािु व िािा भतत् आएंगे।
यह रािकारी िरिार के सेवािारी
अमर लगिवािी, पवि प््ीतवािी,
सतीश धौरािी, हलर ईसरािी िेते हुए
िताया लक यह कायज्क््म
गोििी्वािे संत  िािा हरिासराम
साहेि, रिगांव साहेि के महंत
साई िेवीिास और िेवपुरी धाम की
महंत अमम्ा मीरािेवी के सालिधय् मे्
होगा।भरि मंििी मे ्िॉ. मिमोहि
कृषर्, िािि पय्ारो रिगांव वारो
िािक की प््स््ुलत,  िारी शकत्त
िािक रिगांव साहेि, लविोि
िाविा  एंि पाि््ी िक््रभाठा,
िािा िािक मंििी रिगांव
साहेि, रामगढ ् एवं  भािापारा,
गोििी्वािा धाम मलहिा मंिि
िेवपुरी रामपुर व भाठापारा इसके
अिावा  गोििी् वािा प््ाथलमक
शािा िेवपुरी द््ारा रंगारंग
सांसक्ृलतक काय्जक््म  भी होगा। 

डनशुलकं नेतंं डशडवर व
बलंि िोनेशन कैपं का
आयोजन भी होगा। उनहंाेनंे
बताया डक कायंटकंंम मे ंसाई
राजेश लाल साहेब, साई
युडधडंंषर लाल साहेब, साई
चाणिंूराम साहेब, साई
डनतीन कुमार साहेब, साई
कमल कुमार साहेब, सांई
दादा िकीराराम साहेब,
छतंंीसगढ ंडसंधी साधु
समाज के समसंं संतजन,
साई कृषणंदास उदासी
चकंंरभाठा, साई रामचंद
वाचवा, थवंामी हडरडगरी
महाराज सेना सडमडत, भाई
चोईथराम सडहत धमतरी व
रायपुर के सभी दरबारों
को आमंडंंतत डकया 
गया है।

तीन दिवसीय वरंंी
महोतसंव 8 से

डसिी लाइव
लिरंिीिारायर मे ्िए वस््््ो ्से 
हुआ भवय् श््ृंगार, सराई रंगोिी 

रायपरु। साि के अगहि माह को
माता िक्््मी और भगवाि लवषर्ु
की आराधिा के लिए पलवत्् मािा
राता है। इस व््त लियम का पािि
भी हर साि रारधािी की हरारो्
उपासक मलहिाएं करती है।् इिके
द््ारा अगहि माह के िूसरे
िृहसप्लत वार को सूय््ोिय के
पहिे ब््हम् मुहूत्ज  मे ् और लफर
िोपहर और शाम को लवलध-
लवधाि से पूरा-अिज्िा का
लवधाि पलरवार के साथ लकया
गया। इस खास मौके पर मंलिरो ्मे्
ब््हम् मुहूत्ज मे ् पूरा-अि्जिा के
ििते मंत््ोच््ार की गूंर रही।
पुरोलहतो ् िे यरमािो ् के सहयोग
से मंलिर पलरसर मे ्रंगोिी सरािे
के साथ िक्््मी व भगवाि
िारायर का लवशेष श््ृंगार लकया।
वही ्व््तधारी मलहिाओ ्िे घरो ्मे्
लवलध-लवधाि से माता िक्््मी और
िारायर की पूरा लवलधवत की। 

एक दिन पहल ेही खरीिी :
अगहि मास मे ् िृहसप्लतवार का
व््त रखिे वािे इस लिि पैसो ्का
िेि-िेि िही ् करते है।् कमि
पुषप् से माता िक्््मी और िारायर
का श््ृंगार लकया राता है। ऐसे मे्
िुधवार िेर शाम ही िोगो ्िे पूरि
सामग््ी की खरीिी कर िी थी।
इसलिए गुरव्ार को पूरि सामग््ी
का िारार िही ्सराया गया। 

महंत देवदास ने बताया 
डक बंंहमंपुरी सथंथत
डबरंचीनारायण एवं नरडसंह
नाथ मंडदर मे ंहर गुरवंार
को डवशेि शंंृंगार करने का
डनयम है। इस महीने मे ंहर
बृहथपंडत वार को नए वसंंंं
अडपंटत करने के साथ ही
डवडध-डवधान से पूजा की
जाती है। भोला पंंसाद दुबे
ने बताया डक सुबह माता
लकंंंमी और  भगवान
नारायण का मंतंंोचंंार के
साथ डवशेि शंंृंगार डकया
गया। महामाया मंडदर के
पुजारी पं. मनोज शुतलंा ने
बताया डक माता लकंंंमी की
आराधना अगहन
बृहथपंडत केे डदन बंंहमं
मुहूतंट मे ंवैडदक मंतंंोचंंार
के साथ की गई। पूजा-
अचंटना से पहले शंंृंगार 
भी डकया गया। 

आराधना करने
पहुंची मदहलाएं 

सव्जसमार की प््लतज््ा ... महतारी भाषा के
प््लत रहेग्े प््लतिद््�, उतथ्ाि के ििए प््यति्

रायपरु। छत््ीसगढी् रारभाषा लिवस क ेअवसर पर
‘मोर लिनह्ारी छत््ीसगढी्’ की ओर स ेलसलवि िाइिं
कस्थत वृंिावि हॉि मे ् गुरव्ार को सवज्समार
समम्िेि का आयोरि लकया गया। इस समम्िेि मे्
छत््ीसगढी् भाषी राजय् का मदु््ा रोर-शोर स ेउठा था।
सालहतय्कारो ् ि े िताया लक 2000 मे ् मधय्प््िशे से
पथृक होि ेक ेिाि रि छत््ीसगढ ्िया राजय् ििा, तो
आधार तक छत््ीसगढी् भाषी क््ते्् होिा, िलेकि राजय्
लिमा्जर क ेिाि स ेही छत््ीसगढी् क ेसाथ छि शरु्
हो गया ह।ै सालरश क ेतहत छत््ीसगढ ्को ख वग्ज की
रगह स ेक वग्ज मे ्शालमि करा लिया था, इसी का
िकुसाि आर  3 करोि ्छत््ीसगढी् भाषी िोगो ्को
उठािा पि ्रहा ह।ै 

समम्िेि मे ् छत््ीसगढी् भाषी राजय् क े मदु्् े पर
सव्जसमार क ेसाथ लवधािसभा माि्ज की ररिीलत भी
ििी। समम्िेि मे ्पहिुा क ेरप् मे ् लवधायक िातरूी
ििं सलहत साह,ू कमु््ी, यािव, पलिका, सिे, ठाकरु,
ब््ामहर, लिषाि, िौहाि आलि कई छत््ीसगलढ्या
समार क े पिालधकारी शालमि हएु। साथ ही ििी्
सखंय्ा मे ्कलव, गीतकार, सालहतय्कार, पत््कार और
किाकार रगत क ेिोग भी मौरिू रह।े  

डसिी लाइव
रैि समार मे्अि िही ्होगा 

मृतय् भोर, िििाव का ििर्जय
रायपरु। रनम् व मृतय्ु शासव्त
सतय् है और इिके िीि की
रीविशैिी मे ् समय-समय पर
िििाव होत े रहिा िालहए। हमारे
रीवि मे ्सामालरक रीलत-लरवारो्
का महतव्परू्ज सथ्ाि ह।ै सामालरक
रीवि मे ् मृतय्ु के िाि अिेक
रीलतलरवार प््िलित है।् कािातंर
क े लरवारो ् मे ् अिके ि े वत्जमाि
समय मे ् करुीलतयो ् का रप् धारर
कर लिया है, लरिमे ् िििाव
ररर्ी है। रैि संवेििा ट््सि् के
महेद््् कोिर और लवरय िोपिा िे
कहा लक, मृतक के अंलतम संसक्ार
के िाि अिेक प््िलित रीलत-
लरवाज ् है ् रो की िोलझि और
आर के समय मे ् अप््ासंलगक है,्
रैसे 13 लिि की शोक िैठक, िंिे
शांलत लमिि, लसखिािी व मृतय्ु
भोर इतय्ालि। अिेक शोकाकुि
पलरवारो,् लरशत्ेिारो ् व पलरलितो्
समाररिो ्से रैि संवेििा ट््सि् िे
लवस््ृत ििा्ज व लविार-लवमश्ज कर
गाइििाइि रारी की है। उनह्ोि्े
आगे कहा लक, सभी प््कार के
शोक गीतो,् िच््ो ्की अलभवय्कत्त
पर रोक िगाई गई है। िोपी पलि्ा
ििििा आलि सामालरक लरवार
श््द््ांरलि के िाि पालरवालरक
िोगो ् के मधय् अथवा लिवास पर
लकया राएगा। 

पुषपं की पंखुडडंयोंके बदले
मोटे अनाज यथा अकंंत, बाजरा
आडद से शंंदंंांजडल अडपंटत की
जाएगी, डजसका उपयोग
पडंंकयो ंके आहार रपं मे ंडकया
जा सके।ं शोक डमलन के
अवसर पर पडरवार दंंारा सीख
डमठाई व अनयं सामगंंी का
थैला देना पंंडतबंडधत डकया गया
है। केवल घर की बेडटयो ंको
डदया जा सकता है। अंडतम
संथकंार बाद केवल 2-3 डदन
ही डनवास पर शोक बैठक
रखने का डनणंटय डलया गया है।
जैन संवेदना टंंथटं के महेनदंंं
कोचर व डवजय चोपडा ने
बताया डक मृतयंु के बाद होने
वाले डंंकयाकांिो ंके सभी
पहलुओ ंपर समाज मे ंअनेक
लोगो ंसे डवचार-डवमशंट डकया
गया, लोगो ंने जैन संवेदना
टंंथटं के मुडहम की सराहना की
व सकारातमंक अडभवयंसतंत
पंंदान की है।

13 नही,ं तीन 
दिन का शोक

गंभीर बीमारी
उतनी ही

गंभीर बहस

भाषा आधािरत रोजगा
क ेरदु़़ ेभी अहर
डवधायक चातरूी नदं न ेकहा डक
छतंंीसगढीं भािा और रोजगार से
सबंडंधत हर मदुंं ेको डवधानसभा मे ंमैं
पंंमखुता स ेउठाती रहूगंी, सदन के
अदंर और बाहर कही ंमहतारीभािा
क ेडलए मै ंपरूी तरह पंंडतबदंं हू.ँ
छतंंीसगढ ंराजयं को ‘ख’ वगंट शाडमल
करान ेक ेअडभयान मे ंमै ंहर मोचंं ेपर
शाडमल हू।ं इसी पंंकार छतंंीसगढीं
राजभासा मचं क ेसरंकंंक और सघं के
पवूंट पंंचारक नदंडकशोर शतुलं,
साडहतयंकार िॉ. सधुीर शमांट, सममंलेन
की आयोजक साडहतयंकार लता
राठौर, छतंंीसगढींभािी आदंोलनकारी
अडमत बघले, वडरषंं साडहतयंकार
जागशेंंर पंंसाद, समाजसवेी आशीि
डतवारी और कई समाज के
पदाडधकाडरयो,ं पतंंकारो ंन ेभी सममंलेन
को सबंोडधत डकया।  सममंलेन का
सचंालन िॉ. वभैव बमेतेडरहा न ेऔर
आभार सजंीव साह ून ेडकया। 

कैस़र के इलाज रे ़सज़मरी व थैरेपी जरऱी
आंिेिकर असप्ताि की प््ोफेसर एवं कैस्र लवभाग की एिओिी िॉ. मंरूिा िेग िे िताया लक  लसद््् के
ियाि और उिकी धम्जपति्ी की कैस्र से लरकवरी िोिो ्मे ्ही ट््ीिमेि् का लरक्् है। उिके द््ारा भी सर्जरी करवािे
के साथ ही क््ीमी और रेलियोथैरेपी भी करवाई गई थी। इसे कैस्र के इिार की प््ाथलमक किी् के रप् मे ्िेखा राता
है। इसके िाि रिी्-िुलियो ्और आयुव््ेि का सहारा िेकर वे संभव है, रलि्ी लरकवर कर पाई होग्ी। िेलकि पूरी तरह से रिी्-
िूिी और आयुव््ेि के साथ िेहतर िाइि से कैस्र रैसी िीमारी का इिार अभी तक तो संभव िही ्हुआ है। रिी्-िूिी से रोगी लकसी हि तक कमरोरी और रोग

प््लतरोधक क््मता के स््र को िेहतर करके रलि्ी ठीक हो सकता है, िेलकि पूरी तरह से इिार होिा असंभव ही है।

पूव्व म््िकेटर नवजोत मसंह मसद््् के बयान पर आयुव््ेद, वैद््राज व एलोपैथी मिमकत्सको् ने लोगो् को सजग करने मदए तक्क

कै्सर ... अपनी पैथी, अपनी दवा, आयुव््ेद से
ममलेगी राहत, पर जड् से जुदा करेगी एलोपैथी ही 

वर््ो् पहले कै्सर
को असाध्य बीमारी

के र्प मे् देखा जाता
था। समय के साथ
आयुव््ेद पीड्ितो् मे् रोग
प््डतरोधक क््मता बढ्ाने
के साथ डरकवरी मे् भी
कारगर होने लगा। वही्
वैद््राज की जि्ी-बुडियां
भी इस बीमारी से ग््स््
रोगी को ठीक करने मे्
सहयोगी है, लेडकन
एलोपैथी इलाज से ही
असाध्य बीमारी कै्सर से
जीवन बचा सकते है्। 

ररकवरी रे ़डाइट 
और आयुव़़ेद कारगर

आंबेिकर अथपंताल मे ंकैसंर डवभाग के
एसोडसएट पंंोिेसर िॉ. राजीव जैन कहते हैं

डक नवजोत डसंह डसदंंं थोडंे भावुक वयंसतंत है।ं
उनहंोनंे खुद बताया है डक उनकी पतनंी की

सजंटरी भी हुई, कीमो के साथ रेडियो थैरेपी भी
करवाई थी। इससे डकसी भी कैसंर रोगी को

बहुत हद तक राहत डमलने की संभावना बनती
है। संभव है डक बीमारी की वजह से जो

कमजोरी की समथयंा रही होगी या बाल झडनंे
जैसे दूसरी समथयंाओ ंसे डरकवरी मे ंजडीं-

बुडटयो ंव िाइट से कुछ सीमा तक मदद डमली
होगी। आयुवंंेद के तहत दी जाने वाली

औिडधयो ंसे भी इससे कुछ हद तक िायदा
डमलता है। उनका मामला भी कुछ इस तरह का

ही है। अंडतम सतयं के रपं मे ंइसे थवंीकार
नही ंडकया जा सकता है। कैसंर की समय पर

पहचान और इलाज से ही मरीज का जीवन
बचा सकते है।ं

जडी़-बुरटयो ़से कैस़र 
का इलाज संभव 

नारायणपुर के छोटा िोगंरी डनवासी पदंंशंंी
हेमचंद मांझी को लोग वैदंंराज के नाम से

जानते है।ं उनसे जब बात की गई, तो उनहंोनंे
बताया डक मेरे पास देशभर से 50 से 60 मरीज
रोज आते है।ं इनमे ं8 से 10 लोग कैसंर पीडडंत

होते है।ं उनको एलोपैथी डचडकतसंक थिंट व
िोथंट थटंेज मे ंहोना बताकर भी वापस लौटा

देते है।ं ऐसे रोडगयो ंका इलाज भी जंगली जडीं-
बुडटयो ंसे डकया जाता है। मरीजो ंका नाम पूछने
पर कहने लगे, उनका नाम बता पाना संभव ही
नही ंहै। लेडकन डजतने भी रोगी कैसंर की पीडां
लेकर आते है,ं वे जब भी दवा के डलए आते है,ं
तब रोग से राहत डमलने की जानकारी देकर

जाते है।ं उनसे डमलने वाली जानकारी के
आधार पर कह सकता हूं, डक जडीं-बुडटयो ंकी
पहचान करके अगर इनका उपयोग करे,ं तो

कैसंर को भी हराया जा सकता है।

आगे बढा़ सकते है ़
रोगी का जीवन चक़़ 

आयुव््ेलिक कॉिेर मे ्मेलिलशि लवभाग के लवशेषज्् िॉ.
सीपी लसनह्ा िे िताया, आयुव््ेि मे ्अरि्जूि के िाम से
असाधय् कहे रािे वािे कैस्र रोग का लरक्् लमिता है।
इसमे ्िताया गया है लक आयुव््ेि के माधय्म से ऐसे रोगी
के रीवि िक्् को आगे िढा्या रा सकता है, यािी
लरसे एिोपैथी ट््ीिमेि् िे रहे लिलकतस्क रवाि िे िेते
है।् ऐसे रोगी मे ्रोग-प््लतरोधक क््मता अलधक होिे पर
रिी्-िुलियो ्के प््भाव से रोगी के रीवक िक्् को आगे
िढा् सकते है।् िेलकि कैस्र रैसी िीमारी का इिार
पूरी तरह से हो राएगा, इसका आयुव््ेि मे्कोई वर्जि
िही ्लमिता है। एिोपैथी इिार के िौराि लरसे थि्ज
और फोथ्ज सि्ेर िताकर िौिा लिया राता है, गहरे घाव
िही ्भरते और कीमो की वरह से िाि झि ्राते है,्
उसे लकसी हि तक ठीक लकया रा सकता है।

आज से शुर ़होगा 
पूजा व प़़वचन
मंडदर मे ंशुकंंवार यानी 29 नवंबर
को सुबह 6.30 बजे सौभागयं लकंंंमी
पूणंटकलश थथंापना से पूजा का
शुभारंभ होगा। सुबह 9 बजे गीता पाठ
और इसके बाद सुबह 10 से दोपहर
01 बजे तक संत-महंतो ंदंंारा समाज
को नई डदशा देने और सनातन धमंट
का पालन डकस तरह से करना
चाडहए, इसको लेकर पंंवचन भी डदया
जाएगा। दोपहर 2 से शाम 4.30 बजे
तक भजन, पंंवचन के बाद शाम को
भरत नाटंंम की पंंसंंुडत दी जाएगी।
यह कंंम एक डदसंबर तक चलेगा।
इसके डलए वयंवथथंा बनाने के डलए
मंडदर से जुडंे लोगो ंको डजममंेदारी का
डवभाजन डकया गया है।

पढा़एंगे धऱम
और आचरण

का पाठ
गीता मंडदर सनयंास मठ करीमनगर से

आए डवषणंुसेवानंदडगरी थवंामी ने बताया डक
सनानत धमंट की रकंंा और इसमे ंबताए गए
आचरण को धीरे-धीरे लोग भूल रहे है।ं ऐसे

मे ंधाडमंटक आयोजनो ंऔर धमंट सभाओ ंके
माधयंम से सनातन धमंंी समाज को घर-
पडरवार के बीच आपका आचरण कैसा

होना चाडहए, गुरओं ंऔर संत-महंतो ंका
जीवन मे ंतयंा महतवं है, उनके दंंारा बताई

जाने वाली बातो ंके मायने तयंा है,ं कैसे भावी
पीढीं को इससे जोडनंे का पंंयास करना
चाडहए, जैसे कई डबनदंुओ ंपर चचांट की

जाएगी। इनको बताने और समझाने का
पंंयास इस थवंणंंोतसंव मे ंभी डकया जाएगा।

रायपरु। शहर क ेसनयंासी पारा सथंथत शंंी
लडलता दवेी मडंदर मे ंथवंणंंोतसंव क ेचलते
उतसंव का माहौल रहा। इसक ेडलए शंंी
सीताराम सवेा सडमडत असगंानदं आशंंम से
जडुं ेसतं-महतंो ंकी अगवुाई मे ंसबुह स ेही
उतसंव की तयैारी शरु ंकी गई। दोपहर तीन
बज ेतय समय स ेभी पहल ेआथथंावान
मडहलाए ंलडलता दवेी मडंदर पहुचंी। पजूा-
अचंटना क ेबाद भसतंतभाव स ेबगघंी पर सवार
सतं-महतंो ंक ेसाडनधयं मे ं175 स ेजयंादा
मडहलाए ंकलश धारण करक ेभवयं शोभायातंंा
मे ंशाडमल हईु।ं धाडमंटक गीतो ंस ेसज ेसाउिं
डसथटंम क ेसाथ मडहलाए ंिाडंिया करते
सबस ेआग ेचल रही थी। इनक ेपीछ ेकलश
धारक डकए मडहला भततंो ंकी टोली और
डिर सतं-महतंो का काडिला आकिंटण का
कनेदंंं भी  रहा। हदैराबाद क ेसपंणूांटनदंडगरी
थवंामी, करीमनगर क ेडवषणंसुवेानदंडगरी
थवंामी क ेसाथ ही शकंराचायंट आशंंम रायपरु
क ेिॉ. इदंभूवानदं महाराज  रथ पर सवार
होकर भवयं शोभायातंंा मे ंशाडमल हएु। यातंंा
सनयंासी पारा सथंथत मडंदर स ेहोत ेहएु
खमतराई बाजार पहुचंी। जीटी कॉमपंलंतेसं से
मडुकंर डवडभननं गडलयो ंस ेहोत ेहएु कलश
धारण करक ेचल रही मडहलाए ंमडंदर पहुचंी।
जहा ंमतंंंोचंंार व पजूा-अचंटना क ेसाथ
थवंणंंोतसंव का आगाज हआु। इसकी
बागिोर आशंंम क ेसवेक पडरवारो ंने
सभंाली। वही ंअनतंा थवंामी, मोहन नायि,ू टी.
राव न ेभी वयंवथथंा बनान ेमे ं सहयोग डदया।

कलश यात््ा से स्वर््ोत्सव का आगाज, अनुष््ान संग शाम को भरतनाट््म   

लोग भूल रहे है ंधमंट दंंारा बताए गए आचरण
युवा पीढीं को ऋडियो ंके उपदेशो ंका हो जंंान

रायपरु। इसके लिए सर्जरी, क््ीमी एवं रेलियोथैरेपी की
अलिवाय्ज है। इसके लििा लकसी कैस्र पीलि्त का इिार
संभव िही ् है। यह कहिा है शहर के कैस्र लवशेषज््ो,्
आयुव््ेलिक लिलकतस्को ्और पद््श््ी वैद््रार हेमिंि मांझी
का, वे मािते है ् लक रोगी के लरकवरी  मे ्आयुव््ेि और वैद््
की रिी्-िुलियां उपयोगी है।्

साउथ इंडियन गानो ंपर डथरके, रील मेडकंग मे ंरोचक
मूवमेटं, नेल आटंट मे ंअनोखे तरीके से सजाए नाखून
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सिटी स्पोर्ि्स

सयैद मशुत्ाक अली ट््ॉफी मे ्छत््ीसगढ़
न ेरलेव ेको 3 ववकटे स ेदी वशकस््

रायपरु। सयैि मशुत्ाक अिी ट््ॉिी मे ्ग््पु डी मे्
छत््ीसगढ ्की टीम का िसुरा टी-20 मक़ुाबिा
27 निबंर को लिशाखापटनम मे ्रिेि ेटीम के
लिरद्् ्खिेा गया। छत््ीसगढ ्न ेटॉस जीतकर
पहि ेक््ते्र्क्ण् करन ेका लनण्ाय लिया. रिेि ेने
पहि ेबलि्बेाजी करत ेहयु ेलनधा्ालरत 20 ओिरो्
5 लिकटे खोकर 159 रन बनाय।े रिेि े से
कपत्ान उपनेद्् ् यािि न े नाबाि 68 रन तथा
आशतुोष शमा्ा न ेनाबाि 59 रनो ्की पारी खिेी।
िोनो ्क ेमधय् छठिे ्लिकटे क ेलिय े120 रनो ्की
साझिेारी हयुी। लजसकी सहायता स े टीम ने
खराब शरुआ्त स े उबरत े हयु े समम्ानजनक
सक्ोर बनाया। छत््ीसगढ ्की ओर स ेगगनिीप
लसहं न े2 लिकटे, रलि लकरण, मयकं यािि तथा
अजय मडंि न े1-1 लिकटे प््ापत् लकय।े 160 रनो्
क े िक््य् का पीछा करन े उतरी छत््ीसगढ ् की
टीम न े19.5 ओिरो ्मे ्7 लिकटे खोकर 160 रन
बनाय ेतथा मचै जीत लिया। छत््ीसगढ ्की ओर
स ेशशंाकं चदं््ाकर न े57 रन तथा आयषु पाडंये
न े30 रन बनाय।े रिेि ेकी ओर स ेकन्ा शमा्ा ने
3 लिकटे तथा आशतुोष शमा्ा न े2 लिकटे प््ापत्
लकय।े

राजय् स्र्ीय बॉल बडैवमटंन
प्व्तयोवगता कल स ेविलाई मे ्

रायपरु। 24 िी् छत््ीसगढ् सीलनयर राज्य
ि्र्ीय बॉि बडैलमटंन प्ल्तयोलगता परुष् एिं
मलहिा िग्ा का आयोजन लभिाई इसप्ात सयंतं््
बॉि बडैलमटंन कि्ब एि ं छत््ीसगढ ् बॉि
बडैलमटंन सघं क ेसयंकुत् तति्ाधान मे ्बीएसपी
बॉि बडैलमटंन खिे पलरसर सकेट्र 4, लभिाई
मे ्29 निबंर स े1 लिसबंर तक लकया जा रहा ह।ै
इस प्ल्तयोलगता मे ् राजय् क े लिलभनन् लजिो ्की
िगभग 20 टीमे ् परुष् िग्ा मे ् एि ं 16 टीम मे्
मलहिा िग्ा मे् भाग िे्गी। प््लतयोलगता के
आयोजन सलमलत क े अधय्क् ् इसरार अहमि
खान एि ंआयोजन सलचि शय्ामि बनज््ी ह।ै
प्ल्तयोलगता िीग कम नॉकआउट पद्ल्त मे्
खिेी जाएगी। सप्धा्ा क ेमाधय्म स ेमलहिा एिं
परुष् सीलनयर िग्ा की टीम का चयन राष््््ीय
प््लतयोलगता हेतु लकया जाएगा। यह राष््् ्ीय
प्ल्तयोलगता मलहिा िग्ा की मुबंई मे ्26 स े29
लिसबंर तक आयोलजत की जा रही ह।ै एि ंपरुष्
िग्ा की प्ल्तयोलगता का आयोजन िरिरी माह मे्
कना्ाटक मे ् होना ह।ै यह जानकारी िाय राजा
राि, सलचि, छत््ीसगढ ् बॉि बडैलमटंन सघं
न ेिी।

राजय्  वडुबॉल प्व्तयोवगता
मे ्चनु ेगए वखलाड़्ी

रायपरु। 5 िी ् सीलनयर राजय् ि्र्ीय िडुबॉि
ओपन चैल्पयनलशप मलहिा/ परुष् रायपरु मे ्29
निमब्र स े1 लिसबंर तक आयोलजत की जा रही
ह।ै लजसस े सरगजुा लजि े स े आठ लखिाि्ी
शालमि हो्गे। सरगुजा लजिे से साकेत
कलेडया,आकाश िबु,े लशिानी सोनी, अलभजीत
झा, प््ीतम जयसिाि, सिंीप लसनह्ा, िरहान
खान, तनजु लमत््ा शालमि होग्।े राष््््ीय कोच
राजशे प्त्ाप लसहं न ेबताया लक सरगजुा लजिे
क े िडुबॉि लखिाि्ी िगातार अपना बहेतर
प्ि्श्ान करत ेआ रह ेहै।् अतंरा्ाष््््ीय ि राष््््ीय ि्र्
पर भी सरगजुा का नाम रौशन कर रह े है।्
सरगुजा लजिे से शालमि होने िािे सभी
लखिाल्ियो ्को अलमतशे पाणड्ये, लनशातं लसहं
(गोलड्ी), रजत लसहं न ेबधाई िी ह।ै 

छत््ीसगढ़ ्ववजय मच््ेट्
ट््ॉफी टीम तयैार

रायपरु। छत््ीसगढ ् सट्टे अडंर-16 लिजय
मच््ेट् ट््ॉिी टीम क े लिए लबिासपरु स े 4
लखिाल्ियो ् का चयन हआु ह।ै ल््िकटे सघं
लबिासपरु क े सलचि लिटंशे अग्ि्ाि ने
बताया लक छत््ीसगढ ्सट्टे ल््िकटे सघं द््ारा
आयोलजत लकए गए अडंर 16 इटंर लडसल्््टकट्
प्ल्तयोलगता मे ्लकए गए लखिाल्ियो ्क ेप्ि्श्ान
को िेखते हुए चयनकत्ााओ् द््ारा 16
लखिाल्ियो ् का चयन छत््ीसगढ ् अडंर 16
टीम क े लिए लकया ह।ै इन लखिाल्ियो ् मे्
आय्ान लसंह, जी कलिश नायडू, गुणिंत
अिस्थी, रणिीर चड््ा शालमि है। सभी
लखिाल्ियो ् को 29 निबंर सबुह 11 बजे
रायपरु क ेहोटि लकगंस्ि ेमे ्लरपोट्ा करना ह।ै 
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लगातार डेस्क जॉब करना भी जोखिम से भरा
अल्जाइमर-खडमे्खिया का बढ्ता जा रहा ितरा

डेस्क जॉब या िंबे समय तक एक स्थान
पर बैठकर काम करते रहने की आित को

पहिे के अध्ययनो् मे् कई प््कार की स्िास्थ्य
समस्याओ् िािा बताया गया है। िॉन्ग लसलटंग

जॉब्स के कारण से्डे्टरी िाइिस्टाइि का जोलखम
बढ् जाता है, लजसको शारीलरक और मानलसक िोनो्
प््कार की सेहत के लिए नुकसानिायक माना जाता

रहा है। अगर आप भी रोजाना 8-10 घंटे बैठकर काम
करते है् तो अपनी सेहत को िेकर अिट्ा रहने की
आिश्यकता है। शोधकत्ााओ् ने बताया लक डेस्क

जॉब िािो् मे् समय के साथ गंभीर न्यूरोिॉलजिकि
लिकारो् के लिकलसत होने का जोलखम हो सकता है,

यह आपमे् अल्जाइमर जैसी गंभीर बीमालरयो् के खतरे
को भी बढ्ाने िािी हो सकती है।

अल्जाइमर रोग, लडमे्लशया के प््मुख कारणो् मे् से
एक है, आमतौर पर इसका जोलखम 60 की उम्् के
बाि िािे िोगो् मे् िेखा जाता रहा है। हािांलक इस

शोध मे् बताया गया है लक जॉब करने िािे िोगो् मे्
भी इस रोग का जोलखम बढ्ता जा रहा है, लजसको

िेकर सभी िोगो् को अिट्ा रहने की आिश्यकता है।

कपड़ो् की स्माट्ड शॉवपंग करने
इन वटप्स को कीिजए फॉलो

शारीररक और मानरिक दोनों िेहत के रिए नुकिानदायक है डेसंक जॉब

कपिे ऐसी जर्रत है्, लजन्हे् हमे् समय-समय पर खरीिना
होता है। कभी कपिे हमे् टाइट ि छोटे हो जाते है् तो कभी िे
पुराने ि बेकार हो जाते है्। ऐसे मे् हम उन्हे् लरटायर कर िेते है्
और अपने लिए नए कपिे खरीिते है्।

इतना ही नही्, कभी-कभी हम िेटेस्ट ट््े्ड ि िैशन को
िेखते हुए भी कपिे खरीिते है्। सीजन बििने पर भी कपिे
खरीिना बेहि आम बात है। हम सािभर मे् कई बार कपिे
खरीिते है्। िेलकन क्या आपने कभी गौर लकया है लक इन
कपिो् को खरीिने के लिए आप लकतना पैसा खच्ा कर रहे
है्। अक्सर इस ओर लकसी का ध्यान नही् जाता है, िेलकन
कपिे खरीिने के चक््र मे् हम कािी सारे पैसे यूं ही िेस्ट
कर िेते है्। ऐसा इसलिए भी होता है, क्यो्लक कपिो् की स्माट्ा
शॉलपंग नही् करते है्। तो चलिए आज इस िेख मे् हम
आपको कुछ ऐसे ही लटप्स के बारे मे् बता रहे है्, जो कपिो्
की स्माट्ा शॉलपंग करने मे् आपकी मिि करे्गे-
बेवसक्स मे् करे् इनवेस्ट

अगर आप सच मे्
कपिो् की स्माट्ा शॉलपंग
(स्माट् ा शॉलपंग) करना
चाहती है् तो आपको
बेलसक्स मे् इनिेस्ट करना
चालहए। मसिन, आप
एक व्हाइट शट् ा खरीि
सकती है्। लजसे आप
जी्स के साथ पेयर करके
केजुअि िुक ल््िएट कर
सकती है्। िही्, ब्िैक पै्ट
या स्कट्ा के साथ पहनकर ऑलिस जा सकती है्। इसी तरह,
पाट््ी मे् भी इंडो-िेस्टन्ा िुक मे् व्हाइट शट्ा को पहना जा
सकता है। इस तरह एक ही पीस कई तरह से स्टाइि हो
जाएगा और आपको हर ओकेजन के लिए अिग से शॉलपंग
करने की जर्रत नही् पिेगी।
ऑफ सीजन सेल मे् करे् शॉवपंग

कपिो् की स्माट्ा शॉलपंग करने का सबसे अच्छा तरीका
है लक आप ऑि सीजन सेि मे् शॉलपंग करे्। इन सेि मे्
आपको ब््ांडेड कपिे िोकि कपिो् के िाम मे् लमि जाते है्।
अच्छे ब््ांड्स सीजन खत्म होते-होते अपने माि को स्टॉक
करके नही् रखना चाहते है्। ऐसे मे् िे कुछ लिनो् की सेि
रखते है्। इस सेि मे् आप बेहि कम िाम पर अच्छी
क्िालिटी के लडजाइनर आउटलिट खरीि सकती है्।
ना हो् ओवर बजट

यह अक्सर िेखने मे् लमिता है लक हम कपिो् की शॉलपंग
(शॉलपंग लटप्स) करते हुए अक्सर ओिर बजट हो जाते है्।
िेलकन आपको िाि््ि मे् इससे बचना चालहए। इसलिए,
सबसे अच्छा तरीका यही होगा लक आप पहिे अपने कपिो्
की शॉलपंग के लिए एक बजट तय कर िे्। इससे आपके लिए
अपने कपिो् को शॉट्ालिस्ट करने मे् कािी आसानी होगी।
वाड्डरोब जर्र करे् वरवववजट

यह एक ऐसा स्माट्ा
लटप है, लजसे अलधकतर
िोग िॉिो नही् करते
है्, िेलकन िाि््ि मे्
यह लटप आपके बेहि
काम आ सकता है।
हमेशा कपिो् की
शॉलपंग पर जाने से
पहिे अपने िाड्ारोब को एक बार लरलिलजट जर्र करे्।
इससे आपके लिमाग मे् यह रह जाता है लक आपके पास
क्या है और आपको क्या खरीिने की जर्रत है। इतना ही
नही्, इससे आपके लिए यह तय करना भी आसान हो
जाता है लक आप जो कपिा खरीिना चाहते है्, िह आपके
पास मौजूि आउटलिट के साथ काम करेगी या नही्।

ऐसा कई बार होता है लक हमारा काम मे्
मन नही् िगता है या लिर काम मे्
अक्सर गिलतयां होती है्। कभी-कभी
ऐसा होना सामान्य है, िेलकन अगर
आपके साथ िगातार ऐसा हो रहा है तो
ऐसे मे् आपको थोिा सतक्फ हो जाना
चालहए। कभी-कभी हमारी छोटी-छोटी
िाि््ु लमसटेक्स के कारण काम मे्
हमारा मन नही् िगता है या लिर काम
से जुिी ग््ोथ र्क जाती है।अक्सर हम
ध्यान नही् िेते है्, िेलकन िक्फटेबि पर
कुछ भी रख िेते है्।

हािांलक, ऐसा करने से काम पर
बहुत अलधक असर पिता है। आपको
शायि पता ना हो, िेलकन िाि््ु के
अनुसार ऐसी कई चीजे् होती है्, लजन्हे्
िक्फटेबि पर नही् रखना चालहए,
अन्यथा काम पर बुरा प््भाि पिता है।
तो चलिए आज इस िेख मे्
िाि््ुशास््् ्ी डॉ. आनंि भारद््ाज
आपको ऐसी ही कुछ चीजो् के बारे मे्
बता रहे है्, लजन्हे् आपको अपनी

िक्फटेबि पर नही् रखना चालहए-
ना रखे् बेकार का सामान

कई बार हम िक्फटेबि पर ऐसी भी
कई चीजे् रख िेते है्, लजनका हमारे
काम से कोई िेना-िेना नही् होता है या
लिर िह काम कंप्िीट हो चुका होता
है। ऐसे मे् हम लिर भी उन िाइल्स या
डॉक्यूमे्ट्स को टेबि पर रखते है्।
हािांलक, आपको िक्फटेबि पर इस
तरह बेकार का सामान नही् रखना
चालहए। इससे व्यस्कत का अपने काम
मे् मन नही् िगता है। साथ ही साथ,
उसके काम मे् बार-बार गिलतयां होने
की संभािनाएं भी कािी बढ जाती है्।
खराब आइटम्स से बचे्

कभी-कभी कोई स्टेशनरी जैसे पेन
आलि खराब हो जाते है् या लिर कोई
कंप्यूटर पाट्ा या लिर इंक काट््ेज आलि
सही तरह से काम नही् करते है्। िेलकन
हम इन्हे् भी िक्फ टेबि पर यूं ही रहने
िेते है् तालक हम इन्हे् बाि मे् ठीक करिा
सके्। हािांलक, आपको इन्हे् तुरंत ठीक
करिाना चालहए। अगर आप ऐसा नही्
कर पा रहे है् तो इसे िक्फ टेबि से हटा
िे्। ये जो नॉन िल्कि्ग चीजे् होती है्,
उन्हे् डेड आइटम माना जाता है। 

वास््ु अनुसार वक्कटेबल पर
क्या रखना है, यह जाने् 

राजस्थानी खूबा रोटी
बनाएं और खूब चाव से खाएं

हमारे िेश मे् एक साधारण रोटी के कई
नाम, बनाने के अिग-अिग तरीके,
स्िाि मे् बििाि होते है्। िैसे तो िोग
साधारण रोटी खाना पसंि करते है्,
िेलकन यलि आप साधारण रोटी के स्िाि
मे् कुछ बििाि चाहते है्, तो राजस्थान
की एक प््लसद्् खूबा रोटी जर्र बनाएं। 

खूबा रोटी राजस्थान की बहुत ही
प््लसद्् और पारंपलरक रोटी है। खूबा रोटी
को हर कोई बहुत ही आसानी से बना
सकते है्। खाने मे् बेहि स्िालिष्् इस रोटी
को साधारण रोटी से थोि्ा ज्यािा मोटा
बेिकर धीमी आंच पर से्का जाता है। 

खूबा रोटी बनाने के लिए सबसे पहिे
गेहूं के आटे को छिनी (छिनी कैसे साि
करे्) से छानकर एक बत्ान मे् रखे्।   अब
इस आटे मे् नमक, जीरा और घी डािकर
मोयन लमिाएं।  सब कुछ लमक्स करने के
बाि थोि्ा-थोि्ा पानी डािकर सख्त

आटा गूंथ िे्।  गूंथे हुए आटा को कुछ िेर
ढककर रखे्, तालक सेट हो जाए।  10-15
लमनट बाि आटा को अच्छे से मसिकर
िोई बनाएं और गैस ऑन करके तिा गम्ा
करने के लिए रखे्।  ति गम्ा होने तक तक
चकिे (चकिे से जुि्े िाि््ु उपाय) मे्
िोई रखकर मोटी रोटी बेि िे्। बेिने के
बाि रोटी को तिे पर डािकर धीमी आंच
मे् पकने िे्।  एक तरि जब लसक जाए तो
िूसरी तरि पिट िे्।  अब उंगिी की मिि
से रोटी के ऊपर उंगिी और अंगूठे की
सहायता से खाँचे या खुरचन बना िे्।
रोटी को अच्छे से से्क िे् और खुरचन या
खाँच िािी साइड को भी पिटकर से्क
िे्।  गैस की आंच को धीमी रखे् िोनो्
तरि जब लसक जाए तो प्िेट मे् लनकाि
िे् और अच्छे से घी िगाकर पंचरत्न
िािके साथ खाने के लिए सि्ा करे्।  खूबा
रोटी के लिए आटा बनाते िक्त उसमे एक
से िो चम्मच घी का मोयन डािने से रोटी
अंिर से लसकती है, स्िाि बल्ढया और
कुरकुरी िगती है।  खूबा रोटी को स्िालिष््
बनाने के लिए आटा सख्त ही गूथे्। खांचे
या खुरचन बनाने के तुरंत बाि न पिटे
नही् तो खांचे टूट जाएंगे।  खांचे मे् ही आप
घी िगाकर सेक सकते है्।

से्डे्टरी लाइफस्टाइल और वडमे्वशया का खतरा
कुछ िशको् पहिे तक ियस्को् मे् लडमे्लशया या

अल्जाइमर रोग के खतरे को न के बराबर माना जा रहा था,
हािांलक समय के साथ इस आयुिग्ा मे् भी इस प््कार के
स्िास्थ्य जोलखमो् को बढ्ते हुए िेखा गया है। लिश्् स्िास्थ्य
संगठन (डब्ल्यूएचओ) के अनुसार, ित्ामान मे् 55
लमलियन िोग अल्जाइमर-लडमे्लशया से पील्ित है्।

िाइिस्टाइि की समस्याओ् के चिते इस तरह की
समस्याओ् को जोलखम और भी बढ् गया है। इससे संबंलधत
जामा जन्ाि मे् प््कालशत अध्ययन मे् स्िास्थ्य लिशेषज््ो् ने
बताया अगर आप रोजाना 10 घंटे से अलधक की लसलटंग
जॉब करते है् तो ये स्सथलत आपमे् लडमे्लशया के लिकलसत
होने का कारण हो सकता है। 

गवतहीन व्यवहार सेहत के वलए हावनकारक
िेखको् ने अपनी लरपोट्ा मे् कहा है लक आधे से ज्यािा

अमेलरकी िोगो् के लिन का करीब साढ्े नौ घंटे से अलधक
का समय बैठे हुए बीतता है और ये आित संज््ानात्मक
और संरचनात्मक मल््िष्क की उम्् बढ्ने से जुि्ी हुई है।
गलतहीन व्यिहार मे् लसि्फ ऑलिस मे् िंबे समय तक बैठना
ही नही्, िंबे समय तक बैठकर टेिीलिजन िेखना,
कंप्यूटर पर काम करना और गाि्ी चिाना भी इसमे्
शालमि है।
अध्ययन मे् क्या पता चला?

गलतहीन व्यिहार लकस प््कार से मल््िष्क के लिए
समस्याकारक है, इसको जानने के लिए शोधकत्ााओ् ने
यूके बायोबै्क से डेटा एकत्् लकया। प््लतभालगयो् को एक

सप्ताह के लिए अपनी किाई पर एक्सेिेरोमीटर
पहनने के लिए कहा गया। लिर एकत्् लकए गए डेटा
पर एक मशीन िल्नि्ग-आधालरत लिश्िेषण लकया
गया तालक यह आकिन लकया जा सके लक िे
लकतने गलतहीन थे। डेटा का लिश्िेषण लकया गया,
तो पता चिा लक जो िोग लिन मे् िगभग 10 घंटे
गलतहीन रहते थे, उनमे् लडमे्लशया का खतरा
अलधक था।
क्या कहते है् स्वास्थ्य ववशेषज््?

लडमे्लशया के जोलखमो् के बारे मे् अध्ययनकत्ाा
डॉ. शारा कोहेन कहती है्, से्डे्टरी िाइिस्टाइि को
पहिे से ही कई प््कार की स्िास्थ्य समस्याओ् के
लिए लजम्मेिार माना जाता था, लजसमे् मोटापा, उच््
रक्तचाप और मधुमेह जैसी समस्याएं थी्, इसके
कारण अब लडमे्लशया का जोलखम भी बढ्ता हुआ
िेखा जा रहा है। शारीलरक लनष्ल््ियता, िैस्कुिर
हेल्थ के लिए भी हालनकारक है, ये मल््िष्क मे् रक्त
के प््िाह को कम करके सेरेब््ोिास्कुिर रोग होने
की आशंका को बढ्ा सकती है। 
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कोसरया की सांवसरया

आप िहेंगे, "मैं अपना चेहरा रोज धोता हूं।"
सुबह से लेिर शाम ति न जाने हम कितनी
बार अपना चेहरा धो लेते हैं लेकिन, बावजूद
इसिे चेहरे पर िोई खास फिंक नजर नहीं
कदखाई देता है। 10 में से 7 पुरंष हर रोज फेस
वॉश िरते समय िई गलकतयां िरते हैं। जैसे
फेश वॉश िो चुनने में गलती, िैसे उसे
इसंंेमाल िरना है इतंयाकद। यहां जानें फेश
वॉश से जुड़ंी कदलचसंप बातें।  अपना फेस
वॉश चुनना सच में िाफी मुसंकिल िाम है।
फेश वॉश लेने से पहले आपिो अपनी तंवचा
िा कनरीकंंण िरना चाकहए।

यह जाकनए कि आपिी संसिन किस
पंंिार िी है। डॉकंिर से राय लें ताकि आप
अपने चेहरे पर जो फेश वॉश लग रहा है वह
कितना आपिे कलए लाभदायि है। नॉमंटल से
डंंाई संसिन वाले पुरंषों िो हाइडंंेकिंग और
कंंीमी फेस  वॉश लगाना चाकहए। वहीं
ऑयली और कमकंसड िेकंसचर तंवचा वाले
लोगों िो फोम वॉश या जेल कंलीनंजर
आजमाना चाकहए और याद रखें आपिे फेस
वॉश िा जेल फॉमंट में हो लेकिन झागदार हो। 

तंवचा िे गमंट और ठड़ंा दोनों ही किसंम िा

पानी हाकनिारि होता है। जब भी आप
अपना चेहरा धोएं जो पानी िा तापमान
जरंर धंयान में रखें कंयोंकि, गमंट पानी से
आपिी संसिन िो नुिसान होगा तो ठंडा
पानी इसे और डंंाई बना देगा। अकंसर हम
चेहरा धोते हुए कंया िरते हैं कि फेश वॉश
हाथ में लेते हैं और झि से चेहरे पर रगड़ं लेते

हैं और तुरंत ही धो लेते हैं। यही आपिी
पहली गलती है। जी हां, चेहरा धोते समय से
फेश वॉश िो लें और हलंिे हाथों से इसे
लगाते हुए मसाज िरें। िुछ कमनिों िे कलए
इसे छोड़ं दें और कफर नॉमंटल पानी से इसे
धोएं। इससे फेश वॉश में मौजूदा गुण आपिी
संसिन में आसानी से जा पाएंगे। 

फेसवॉश के समय बिल्कुल न करे्  ये  गलबियां  

सिंपि िूट मे़ चािती िै़ ऩयू िुक तो
स़टाइि करे़ ये नए सडजाइन वािे दुपट़़े

सफल़म इव़ेट

टॉिीवुड

स्कॉरसेसे और स्पीलबग्ा की होने जा रही
लदलचस्प जुगलबंदी, एपल की हरी झंडी

'सूय्ाा 45' का मुहूत्ा शॉट पूरा
19 साल बाद पद््े पर हो्गे साथ

एपल िीवी पंलस ने दो ऑसंिर कवजेताओं माकंििन
संिॉसंंेसे और

संिीवन
संपीलबगंट

दंंारा कनकंमटत
िीवी सीरीज

िेप कफयर
िो

औपचाकरि
रंप से हरी झंडी दे दी है। उनिे साथ इस सीजन में

जेकवयर बाडंंेम भी नजर आएंगे।
कनि एंिोसंिा ( द एकंि ) दंंारा कनकंमटत , िेप कफयर

जॉन डी। मैिडोनालंड िे उपनंयास "द एकंजीकंयूशनसंट"
पर आधाकरत है। इसी नाम िी 1962 िी फीचर कफलंम िे

अलावा संिोसंंेसे दंंारा कनदंंेकशत 1991 िी रीमेि से भी
पंंेकरत है। फैंस िे कलए खुशखबरी है कि अब 'िेप कफयर'

एपल िीवी पंलस पर पंंसाकरत होगी।
'िेप कफयर' पूरे दस एकपसोड िी सीरीज है। इसमें

ससंपेंस, कंंिलर और 21वीं सदी में अमेकरिा िे सचंंे
अपराध िे पंंकत जुनून िो दशंाटया जाएगा। िहानी िी

बात िरें तो अमांडा और संिीव बोडेन िे जीवन में तब
तूफान आता है, जब उनिे अतीत िा हतंयारा मैकंस िैडी

(बाडंंेम दंंारा अकभनीत) जेल से बाहर आ जाता है। यह
मैिडोनालंड िी पुसंंि और कफलंमों से थोड़ंा हििर है,

जहां िेवल पकत ही विील होता है। दोनों कफलंमों में मैकंस
िी भूकमिा रॉबिंट कमचम (1962) और रॉबिंट डी नीरो

(1991) ने कनभाई थी। कववाकहत जोड़ंे िी भूकमिा गंंेगरी
पेि और पॉली बगंटन और कनि नोलंिे और जेकसिा लैंग

ने कनभाई थी। यह भूकमिा बाडंंेम िो खलनायि िी
दुकनया में वापस ले आएगी, उनंहोंने िई कफलंमों में उतंिृषंं

अकभनय किया है।

भोजपुरी
'बलम' को लरझाती आई नजर
रश्मम, खूब मटकाई कमलरया

मेिअप पर कसफंक मकहलाओं िा
एिाकधिार खतंम हो चुिा है। अब
मेिअप वाला टंंेंड पुरंषों िी
लाइफसंिाइल में भी एंटंंी िर चुिा
है। ये एंटंंी िुछ ऐसी हुई है कि बड़े
शहरों िे जंयादातर पुरंष अब
मेिअप टंंेंड  फॉलो िरते हैं। 2023
में पुरंषों िा मेिअप टंंेंड ऐसा है जो
उनिे लुि िो सच में बेहतर
बनाएगा। पुरंषों िे कलए इन मेिअप
टंंेंड िो आप भी जाकनए ताकि
आपिो भी अपने लुि पर कमलें
फुल माकंसंट।
आइब््ो की ग््ूसिंग 

मेिअप िे ढेरों टंंेंड आने िे
बाद भी आइबंंो िे मेिअप पर
अकंसर धंयान नहीं कदया जाता है।
बािी चेहरे पर भले ही महंगे पंंोडकंि
लगा कलए जाएं लेकिन आईबंंो ऐसी
ही रह जाती है। ऐसा मकहलाओं िे
साथ भी होता है। कफर जब बात
पुरंषों िी हो तब तो इसे भूल ही
जाइए।

लेकिन 2023 िा टंंेंड ये िहता
है कि पुरंषों िो मेिअप िरते हुए
अपनी आइबंंो िे मेिअप पर भी
धंयान देना होगा। वो बंंो पेंकसल से

साउथ सुपरसंिार सूयंाट िी 45वीं कफलंम अपने एलान िे
बाद से ही

सुकंखटयों में है।
इसिा

असंथायी
शीषंटि 'सूयंाट

45' है।
दशंटिों िो इस

कफलंम से
िाफी उमंमीदे हैं कंयोंकि सूयंाट िी हाकलया करलीज कफलंम

'िंगुवा' बॉकंस ऑकफस पर बुरी तरह पसंं रही है। 'सूयंाट 45'
िा इंतजार िर रहे पंंशंसिों िे कलए खुशखबरी है। अकभनेता

िो तकमलनाडु िे पोलाची में शंंी मसाकनअमंमन मंकदर में
कनदंंेशि आरजे बालाजी िे साथ आगामी कफलंम िे कलए

पूजा समारोह में भाग लेते देखा गया। एिादशी िे शुभ
अवसर पर, सूयंाट और आरजे बालाजी िे साथ उनिी िीम

समारोह िे कलए पंंकसदंं मंकदर में एिकंंतत हुई। भगवान िे
आशीवंाटद िे साथ कफलंम िा मुहूतंट शॉि कलया गया। आइए

इसिे शूकिंग शेडंंूल पर गौर फरमा लेते हैं- 
'सूयंाट 45' िी शूकिंग िा पहला शेडंंूल 28 नवंबर,

2024 िो िोयंबिूर में होगा। 'सूयंाट 45' लगभग दो दशिों िे
बाद सूयंाट और तृषा िृषंणन िो संकंंीन पर साथ ला रही है।

दोनों िो आकखरी बार 2005 िी कफलंम 'आरं' में एि साथ
देखा गया था। यह कफलंम सूयंाट और आरजे बालाजी िे बीच
पहले सहयोग िा पंंतीि है। डंंीम वॉकरयर कपकंचसंट पंंोडकंशन

िे बैनर तले बन रही इस कफलंम िे कलए एआर रहमान िो
संगीतिार िे रंप में चुना गया है।

सूयंाट अगली बार िाकंतटि सुबंबाराज िी एकंशन कफलंम में
कदखाई देंगे, कजसिा असंथायी नाम 'सूयंाट 44' है। सूयंाट िे

साथ, कफलंम में पूजा हेगड़ंे, जयराम, जोजू जॉजंट,
िरंणािरण, नासर और पंंिाश राज जैसे अनंय िलािार हैं।

कफलंम िा संगीत संतोष नारायणन ने तैयार किया है। शूकिंग
पूरी होने और पोसंि-पंंोडकंशन िा िाम जोरों पर होने िे

साथ, कनमंाटता इसे 2025 िी गकंमटयों में करलीज िी योजना
बना रहे हैं।  

सीकरयल उतरन िी 'तपसंया' आज घर-घर में पहचानी जाती
हैं। एकंटंंेस

रसंकम देसाई ने
तपसंया िा

रोल पंले किया
था। इस रोल ने
उनंहें खूब नेम-
फेम कदया था।
रसंकम िीवी िी

पॉपुलर संिार बन गईं। लेकिन कंया आपिो पता है कि रसंकम ने
अपने िकरयर में भोजपुरी कफलंमों में भी िाम किया है। एकंटंंेस िे
गाने खूब वायरल होते थे। उनिा सॉनंग चढंल जवानी रसगुलंला
तो िाफी चचंाट में रहा है। ये कफलंम बलमा बड़ंा नादान िा सॉनंग

है। गाने िो कसंगर िलंपना ने गया है। कलकरकंस इसिे कवनय
कबहारी ने कलखे हैं। िी-सीरीज हमार भोजपुरी िे यूटंंूब चैनल

पर ये गाना अवेलेबल है। इस गाने में रसंकम देसाई साड़ंी पहने
ठुमिे लगाती कदख रही हैं। वो अपने बलम िो करझाती नजर आ

रही हैं। वो अपनी खूबसूरती िा जलवा गाने में खूब कबखेरती
नजर आईं। िाली साड़ंी पर लाल चूड़ंी पहने कदखीं रसंकम बहुत
खूबसूरत लग रही  हैं। उनंहोंने इस गाने में कसंदूर और मंगलसूतंं
भी फंलॉनंि किया है। इस गाने िो अब ति 1 िरोड़ं 96 लाख

वंयूज कमल चुिे हैं। बता दें कि रसंकम ने अपने िकरयर िी
शुरंआत में िई भोजपुरी कफलंमों में िाम किया। वो बलमा बड़ंा

नादान िे अलावा माई रे िरदे कबदाई हमार, िब होई गौना हमार,
तुलसी, सुहागन बना दे सजना हमार, नकदया िे तीर, दूलंहा बाबू,

बंधन िूिे ना, िंगना खनिे कपया िे अंगना, तोसे पंया बा जैसी
तमाम भोजपुरी कफलंमें िी हैं।

पुर्षो् के ललए बेस्ट मेकअप ट््े्ड और प््ोडक्ट जानना बेहद जर्री 

दौैर पुरुषोु के मेकअप का भी है, बाजार
मेु हाजजर है आपके जिए जरुरी पुुोडकुट   

काऩिर
ऩयूज

ब़िाउज की स़िीव़ि के सडजाइंि
आजमाएं, निी़ सदखेगा आम़ि फ़ट  

अपने लुि िो आिषंटि बनाने िे कलए
संिाइकलंग िो अपनी बॉडी िाइप िे कहसाब से
चीजों िो चुनना चाकहए। इसिे कलए आप
सेलेकंंबिी िे लुि से इंसंपायर हो सिती
हैं।किसी भी लुि में चार चांद लगाने िे कलए
उसिी संिाइकलंग सही तरीिे से िरना बेहद
जरंरी होता है। इसिे कलए आपिो लेिेसंि
फैशन टंंेंड िो फॉलो िरना चाकहए। लेिेसंि
फैशन टंंेंड िे साथ-साथ आपिो अपनी बॉडी
िे आिार िा भी खास खंयाल रखना बेहद
जरंरी होता है ताकि आपिा लुि आिषंटि
नजर आए।

अकंसर बंलाउज खरीदते समय हम अपनी
बाजू िे फैि िो छुपाना चाहते हैं, लेकिन
इसिे कलए परफेकंि कडजाइन िा बंलाउज नहीं
खरीद पाते हैं। तो चकलए आज हम आपिो
कदखाने वाले हैं बंलाउज िी संलीवंस िे िुछ
खास कडजाइंस कजनिी मदद से आप आसानी
से आमंट फैि िो छुपा पाएंगी और अपने लुि
िो आिषंटि बना पाएंगी।
ऑफ शोल्डर स्लीव्स

वैसे तो ऑफ शोलंडर में िई कडजाइन

आपिो आसानी से कमल जाएंगे, लेकिन अगर
आप संिेिमेंि लुि पाना चाहती हैं तो वंंैप
संिाइल वाले बंलाउज िो संिाइल िर सिती
हैं। लुि िो िमंपंलीि िरने िे कलए आप
किनारी लेस लगवा सिती हैं। इस तरह िा
बंलाउज आप संििंट से लेिर साड़ी ति िे
साथ संिाइल िर सिती हैं।
पल्ल चैन स्टाइल ब्लाउज 

अगर आप संलीवलेस कडजाइन िे बंलाउज
िो पहनना चाहती हैं तो इस तरह से पलंट
कडजाइन िी चैन लगा सिती हैं। इसिे कलए
आप मलंिी-लेयर में चैन लगवाएं। वहीं पलंट िे
कलए आप िलरफुल मोती भी चुन सिती हैं।

िॉिीवुड 

सूि िे साथ दुपंपिा आपिे लुि िो िमंपलीि िरने और संिाइकलश
बनाने िे िाम आता है। वैसे तो सूि िे साथ आपिो दुपंपिा कमलता
हैं। लेकिन, अगर आप कसंपल
सूि पहन रही है और इस सूि िे
साथ नंयू लुि चाहती हैं तो आप
नंयू कडजाइन वाले दुपटंंे संिाइल
िर सिती हैं। हम आपिो िुछ
दुपटंंे कदखा रहे हैं जो कसंपल सूि
में नंयू और संिाइकलश लुि पाने
िे कलए बेसंि ऑपंशन हो सिते
हैं।
ससल्क दुपट््ा

अगर आप बंलैि और
वंहाइि िलर िा सूि पहन रही हैं
तो आप इस तरह िा कसलंि
दुपंपिा संिाइकलश लुि पाने िे
कलए कवयर िर सिती हैं। यह दुपंपिा लाइि िलर में है और इसमें
बेहद ही खूबसूरत कंंपंि िरिे कडजाइन बनाया गया है। इस तरह िा
दुपंपिा आपिो िई सारे िलर ऑपंशन में कमल जाएगा कजसे आप
1,000 रंपए से िम िीमत में खरीद सिती हैं।
स््िंटेड दुपट््ा

संिाइकलश लुि पाने िे कलए आप इस तरह िा कंंपंि दुपंपिा भी
सूि िे साथ कवयर िर सिती हैं। इस दुपटंंे में बेहद ही खूबसूरत
कंंपंि िरिे कडजाइन बनाया गया है जो नंयू लुि पाने िे कलए बेसंि
है। इस दुपटंंे िो आप िई सारे कडजाइन ऑपंशन िे साथ 700 से
800 रंपये में खरीद सिती हैं।
सिरर वक्क दुपट््ा

नंयू लुि िे कलए आप इस तरह िा कमरर विंक दुपंपिा भी सूि िे
साथ संिाइल िर सिती हैं। इस दुपंपिे में कमरर विंक किया हुआ है
साथ ही इसमें एमंबंंॉयडरी भी िी गई है जो सूि में आपिे लुि िो
संिाइकलश बनाने में मदद िरेगा। इस दुपंपिे िो आप 800 रंपये िी
िीमत में खरीद सिती हैं। 
िल्टी कलर दुपट््ा

इस तरह िा दुपंपिा भी आप वंहाइि सूि िे साथ संिाइकलश लुि
पाने िे कलए कवयर िर सिती हैं। इस तरह दुपंपिा कसंपल सूि िे
साथ संिाइल िर सिती हैं और इसे आप 500 रंपये में खरीद
सिती हैं। सूि में नंयू लुि पाने िे कलए आप इस तरह िा दुपंपिा भी
संिाइल िर सिती हैं और इस तरह िे दुपंपिे में आपि लुि बेहद
ही खूबसूरत नजर आएगा।

वहीं साड़ी पहनना िई लोगों िे कलए बेहद आसान
होता है, तो िई लोगों िे कलए ये िाफी मुसंकिल िासंि
भी िहलाता है। इसी बीच फैशन एकंसपिंट डॉली जैन
ने अपने सोशल मीकडया पर साड़ी िी पंलीटंस बनाने
िे आसान तरीिे अपने सोशल मीकडया पर शेयर किए
हैं, कजनिी मदद लेिर आप आसानी से साड़ी बांध
सिती हैं और साड़ी लुि िो आिषंटि बना सिती हैं।
साड़ी की प्लीट्स बनाने का पहला
आसान तरीका

साड़ी िी पंलीटंस बनाने िे कलए आपिो अपने
अंगूठे, इंडेकंस और बीच िी उंगली िी सहायता लेनी
चाकहए। इसिे बाद अंगूठे िी मदद से एि-एि
पंलीटंस बना लें।  पंलीटंस बनाने िे कलए आप
जलंदबाजी कबलंिुल भी न िरें अनंयथा ये खुल जाएंगी।
बता दें कि इस तरह से पंलीटंस बनाने पर आपिो इसे
जंयादा सेि िरने िी आवकंिता नहीं होगी।  इनंहें सेि
िरने िे कलए आप सेफंिी कपंस िी सहायता ले
सिती हैं।

साड़ी की प्लीट्स बनाने का दूसरा
आसान तरीका

साड़ी िी पंलीटंस बनाने िे कलए आपिो अंगूठे
और हाथों िी सबसे छोिी उंगली िा सहारा लेना
होगा।  इसिे कलए आप इन दोनों उंगकलयों िी सहायता
लेिर पंलीटंस बनानी चाकहए। बता दें कि आराम से ही
आप अपनी िलाई िो घुमाये ताकि एि-एि पंलीटंस
सही तरीिे से साफ नजर आए।  

साड़ी की प्लीट्स को सेट करने
के आसान हैक्स संवारे्गे आपको

सिंगापुर के फ़ोटोग़़ाफ़र अराम पैन ने उत़़र कोसरया का दौरा सकया और 1,000 फ़़शन प़़शंिको़ के
िाथ प़यो़गयांग मे़ एक वास़षिक फ़़शन शो मे़ भाग सिया। फ़़शन शो मे़ मसििाओ़ के सिए 1960 के
दशक मे़ पस़़िमी रनवे की याद सदिाने वािे िूट सदखाए गए। पैन ने किा, "स़कट़ि कुि समिाकर
आजकि थोड़ी छोटी िगती िै़।" रंग भी ज़़यादा बोल़ड िगते िै़।

फैशन

खाली जगहों िो भर सिते हैं तो आइबंंो िो शेप भी दे सिते हैं। इससे
लुि में बहुत अंतर आ जाता है।

बीबी क््ीम: बीबी कंंीम ऐसा मेिअप पंंोडकंि है कजसे लाइिवेि
फाउंडेशन, िंसीलर और मॉइशंंराइजर िे तौर पर इसंंेमाल कंया जा
सिता है। इसिो संसिन िलर िो ईवेन िोन कदखाने िे कलए भी
इसंंेमाल किया जा सिता है।

अगर संसिन में िोई कदकंंत है तो ये बीबी कंंीम उसिो भी ढि
लेती है। इसिा फायदा ये भी होता है कि इस कंंीम िो लगाने िे बाद

भी लगेगा ही नहीं कि मेिअप िा इसंंेमाल
किया गया है। नया टंंेंड फाउंडेशन िी जगह
बीबी कंंीम िो पुरंषों िे साथ मेिअप िे साथ
जोड़ता है।

मस्कारा : अभी ति पुरंषों िो मसंिारा
लगाते नहीं देखा जाता था। लेकिन 2023 िा
टंंेंड िहता है कि पुरंष भी अपने मेिअप में
मसंिारा िो जोड़ सिते हैं। इससे पुरंषों िे
लुि में पलिें भी पूरा योगदान देंगी। मसंिारे से
पुरंषों िी पलिों िो िाफी वॉलंयूम कमल जाता
है। इसिे साथ पुरंष डंंामेकिि लुि िे कलए
िाले और भूरे रंग में से किसी एि िा चुनाव
िर सिते हैं।

कंसीलर : पुरंष मेिअप िरेंगे तो
फाउंडेशन भले ही चुन लें लेकिन िंसीलर
इसंंेमाल िरने िा तो सोचते भी नहीं होंगे।
लेकिन पुरंषों िे कलए 2023 िा मेिअप टंंेंड
िहता है कि उनंहें भी िंसीलर जरंर इसंंेमाल
िरना चाकहए।

दरअसल िंसीलर डािंक सिंकल िे साथ

दाग-धबंबों िो भी छुपा लेता है। िंसीलर िा वो
शेड लें जो आपिी संसिन िोन से पूरी तरह मैच
िरता हो। चेहरे पर ये नेचुरल लगे, इसिे कलए
िंसीलर िो हाथों या बंंश से ही लगाएं।

ललप बाम : पुरंष कलपसंसिि तो नहीं
लगाएंगे लेकिन फिे हुए होंठ आपिा लुि
जरंर कबगाड़ देंगे। इसकलए एि अचंछा कलप
बाम आपिे पास जरंर होना चाकहए। इनिे
साथ अब िलर िा ऑपंशन भी आता है,
इसकलए आप उनमें से भी किसी िा चुनाव िर
सिते हैं।
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